
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ÁGUA: FONTE DA VIDA 

  
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO05 – EI01ET01) 

SENTINDO A ÁGUA 

    

  

 

  

 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01ET02 – EI01ET03) 

                            OBSERVANDO A ÁGUA 

    

   

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

LEVE OS BEBÊS PARA UM MOMENTO DE EXPLORAÇÃO 

SENSORIAL COM ÁGUA MORNA EM BACIAS RASAS E SEGURAS. 

PERMITA QUE OS BEBÊS TOQUEM, BATAM COM AS MÃOS E 

OBSERVEM OS MOVIMENTOS DA ÁGUA. DURANTE A 

EXPERIÊNCIA, DESCREVA AS SENSAÇÕES UTILIZANDO 

PALAVRAS SIMPLES COMO “MOLHADO”, “FRIO” OU “QUENTINHO”.  

OFEREÇA GARRAFAS TRANSPARENTES COM ÁGUA PARA QUE 

OS BEBÊS OBSERVEM O MOVIMENTO AO BALANÇAR. VOCÊ PODE 

ACRESCENTAR ALGUNS ELEMENTOS SEGUROS, COMO 

PEQUENAS BOLINHAS GRANDES OU OBJETOS COLORIDOS, BEM 

VEDADOS. INCENTIVE A OBSERVAÇÃO DAS BOLHAS E DO 

MOVIMENTO, ESTIMULANDO A CURIOSIDADE E A ATENÇÃO. 

G1 

3ª SEMANA 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG05 – EI01TS02) 

PINTURA COM ÁGUA 

    

  

 

 

ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01TS01 – EI01ET02) 

MÚSICA DA ÁGUA 

    

  

 

 

 

 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO05 – EI01TS03) 

PATINHOS NA CAIXA 

    

  

 

    

VAMOS UTILIZAR PINCÉIS OU PEDACINHOS DE ALGODÃO, PAPEL 

GROSSO COLORIDO E UM RECIPIENTE DE ÁGUA PARA UMA ATIVIDADE 

DE PINTURA. DEIXE OS BEBÊS USAREM OS PINCÉIS MOLHADOS PARA 

PINTAR OS PAPÉIS. MOSTRE COMO A ÁGUA ESCURECE O PAPEL 

TEMPORARIAMENTE. 

CANTE CANÇÕES SUAVES QUE FALEM SOBRE CHUVA, RIO OU 

BANHO, UTILIZANDO GESTOS QUE REPRESENTEM A ÁGUA CAINDO 

OU AS MÃOS SENDO LAVADAS. VOCÊ PODE UTILIZAR UM REGADOR 

OU UM POTE PEQUENO PARA SIMULAR O SOM DA ÁGUA CAINDO, 

TORNANDO A EXPERIÊNCIA MAIS ENVOLVENTE.  

 

 

USE ALGUNS BRINQUEDOS PARA BANHO E UM POUCO DE ÁGUA PARA 

CRIAR UMA CAIXA SENSORIAL. APROVEITE PARA CANTAR A MÚSICA 

5 PATINHOS ENQUANTOS ELES BRINCAM E ESPIRRAM ÁGUA.   


