
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

RUTH ROCHA 

ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EF03 – EI01TS01) 

                                 EXPLORANDO SONS 

      

  

 

    

 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO03 – EI01TS03) 

                                          SONS À NOSSA VOLTA 

    

   

     

  
 

ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01TS01 – EI01TS03)  
 

                                        A MÚSICA DOS OBJETOS 

 

  

 

 

OBSERVE NA SALA DIFERENTES OBJETOS QUE PRODUZEM SONS: 

CHAVES, GARRAFA COM ARROZ, SININHO, PAPEL AMASSANDO. 

MOSTRE UM DE CADA VEZ, PRODUZINDO O SOM COM SUAVIDADE. 

DEPOIS, PERMITA QUE OS BEBÊS TOQUEM, SACUDAM E DESCUBRAM 

O QUE CADA UM FAZ. 

MONTE UMA PEQUENA “BANDA DOS SONS” COM POTES, COLHERES, 

LATAS E COPOS PLÁSTICOS. MOSTRE COMO CADA OBJETO TEM UM 

SOM DIFERENTE. BATA LEVEMENTE EM CADA UM, MOSTRANDO 

COMO CADA SOM É ÚNICO: GRAVE, AGUDO, FORTE, SUAVE. DEIXE 

QUE OS BEBÊS SE APROXIMEM, TOQUEM, EXPERIMENTEM E CRIEM 

SEUS PRÓPRIOS RITMOS. OBSERVE OS OLHARES, OS GESTOS E AS 

EXPRESSÕES DE ENCANTAMENTO DIANTE DOS SONS QUE 

PRODUZEM. CANTE JUNTO COM ELES UMA MÚSICA CONHECIDA. 

RUTH ROCHA É UMA GRANDE ESCRITORA BRASILEIRA QUE IREMOS 

CONHECER UM POUCO MELHOR ESSA SEMANA. VAMOS TRABALHAR 

COM A HISTÓRIA “OUVIR”, TRABALHANDO A PERCEPÇÃO SENSORIAL E 

AFETIVA DA ESCUTA. LEIA A HISTÓRIA DE FORMA SIMPLES E LÚDICA. EM 

SEGUIDA, LEVE ALGUNS OBJETOS SONOROS PARA QUE AS CRIANÇAS 

POSSAM EXPLORAR: PEQUENO SINO, TAMBOR, CHOCALHOS... CONVIDE 

OS BEBÊS A ESCUTAR CADA SOM COM ATENÇÃO. 
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ATIVIDADE 4 

CÓDIGOS DA BNCC: 
 (EI01CG02 – EI01TS03) 

O SOM QUE SAI DA BOCA 

    

   

   

 

   

 
 

 

SENTE-SE DIANTE DOS BEBÊS E BRINQUE DE FAZER SONS COM A BOCA: “BRRR”, “PIU”, “SHHH”, 

“PLA”, “TUM”. OBSERVE AS REAÇÕES, REPITA ALGUNS E ESPERE QUE ELES TENTEM IMITAR. 

VARIE O TOM — FALE ALTO, DEPOIS BEM BAIXINHO, RÁPIDO E DEVAGAR. 

DEPOIS, APROXIME-SE E SUSSURRE O NOME DE CADA BEBÊ EM SEU OUVIDO, COM DELICADEZA. 

DEIXE QUE PERCEBAM QUE A VOZ TAMBÉM É SOM, E QUE OUVIR PODE SER UMA BRINCADEIRA 

CHEIA DE AFETO. 


