
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ARRAIÁ DE BRINCAR E CANTAR 

  
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO03 – EI01TS03) 

                              CANTIGAS JUNINAS  

    

  

 

      

ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG03 – EI01TS03) 

                           DANÇA DO ACONCHEGO 

    

   

     

  
 
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01TS03– EI01ET01)  
 

                                               PASSA CHAPÉU 

 

 

  

  

DURANTE O MOMENTO DE ACOLHIDA OU RODA, CANTE CANTIGAS COMO 

"OLHA PRO CÉU, MEU AMOR", "PULA A FOGUEIRA", "CAPELINHA DE MELÃO" E 

"CAI, CAI BALÃO". OS BEBÊS PODEM ESTAR NO COLO DOS ADULTOS, NO CHÃO 

COM ALMOFADAS OU NOS COLCHONETES, OUVINDO E SENTINDO O RITMO 

ATRAVÉS DE BALANCINHOS SUAVES, TOQUES E OLHARES. USE 

INSTRUMENTOS DE PANO (CHOCALHOS MACIOS, FITAS COLORIDAS, SINO 

LEVE) PARA ENRIQUECER A EXPERIÊNCIA SONORA. 

COLOQUE UMA MÚSICA CAIPIRA PARA TOCAR E PASSE UM 

CHAPÉU DE PALHA DE MÃO EM MÃO. DEIXE QUE AS CRIANÇAS 

SINTAM SUA TEXTURA E BRINQUEM DE COLOCAR E TIRAR DA 

CABEÇA. VOCÊ PODE BRINCAR DE ESCONDER BRINQUEDOS 

EMBAIXO DO CHAPÉU. 

COM O BEBÊ NO COLO, DANCEM JUNTOS AO SOM DE MÚSICAS JUNINAS 

CALMAS, COMO UM FORRÓ OU BAIÃO INSTRUMENTAL. OS MOVIMENTOS 

DEVEM SER LEVES, COM GIROS LENTOS, BALANÇOS E PARADAS, 

RESPEITANDO O BEM-ESTAR DO BEBÊ. 
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ATIVIDADE 4 

CÓDIGOS DA BNCC: 
 (EI01EO02 – EI01CG05) 

DERRUBA LATAS  

    

   

     

 
 
  
 

 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG05 – EI01ET02) 
 

PESCARIA COM TAMPAS 

   

  

     

 
 

 

 

MONTE UMA PEQUENA TORRE COM LATAS COLORIDAS E SEGURAS, E 

CONVIDE OS BEBÊS A EXPLORAREM LIVREMENTE ESSE CENÁRIO CHEIO DE 

DESCOBERTAS. COM UMA BOLINHA FEITA DE MEIA OU TECIDO MACIO, 

INCENTIVE-OS A DERRUBAR AS LATAS, CELEBRANDO CADA TENTATIVA COM 

ENTUSIASMO. DEIXE QUE EMPILHEM, DESMONTEM E RECONSTRUAM AS 

TORRES AO SEU MODO, EXERCITANDO A COORDENAÇÃO MOTORA, A 

CURIOSIDADE E O ENCANTAMENTO PELA REPETIÇÃO. 

ENCHA UMA BACIA GRANDE COM ÁGUA E COLOQUE DENTRO 

TAMPINHAS DE TAMANHOS E CORES VARIADAS. CONVIDE OS 

BEBÊS MAIORES A PESCAR AS TAMPINHAS COM UMA PENEIRA 

PEQUENA, INCENTIVANDO A DESCOBERTA E A 

COORDENAÇÃO. À MEDIDA QUE FOREM RETIRANDO OS 

OBJETOS, NOMEIE SUAS CORES, FORMAS E TAMANHOS. 

PARA OS BEBÊS MENORES, PERMITA QUE MERGULHEM AS 

MÃOS NA ÁGUA E RETIREM AS TAMPINHAS LIVREMENTE, 

EXPLORANDO COM OS SENTIDOS E O OLHAR CURIOSO DE 

QUEM SE ENCANTA COM CADA NOVA EXPERIÊNCIA. 


