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PROFESSORA | GRUPO ETARIO

NOME:[

32 SEMANA

SABORES JUNINOS

ATIVIDADE 1
CcODIGOS DA BNCC:
(EI01EO05 — EIO1ET01)

TOQUE E CHEIRO — MILHO VERDE

§ DURANTE ESTA SEMANA, CONVIDAREMOS NOSSOS BEBES A VIVENCIAR O
MUNDO ENCANTADO DOS SABORES JUNINOS, EXPLORANDO COM AS MAOS,
OS OLHOS, O NARIZ E, QUANDO POSSIVEL, O PALADAR. POR MEIO DE
EXPERIENCIAS SENSORIAIS COM ALIMENTOS TiPICOS DAS FESTAS CAIPIRAS

# — COMO MILHO, PIPOCA, CANJICA E FRUTAS DA ROCA —

B PROPORCIONAREMOS MOMENTOS DE DESCOBERTA, AFETO E ALEGRIA.
OFERECA ESPIGAS DE MILHO COZIDO E CRU PARA OS BEBES MANIPULAREM.
ESTIMULE O TOQUE NAS PALHAS, GRAOS E CHEIRO DO MILHO COZzZIDO. OS
BEBES PODEM SEGURAR E MORDER COM SUPERVISAO.

ATIVIDADE 2
CODIGOS DA BNCC:
(EIO1ETO01 — EIO1ETO02)
DESCOBERTA DA CANJICA

NESTA VIVENCIA, VAMOS OFERECER AOS BEBES UMA EXPERIENCIA TATIL
COM GRAOS DE CANJICA HIDRATADOS EM AGUA MORNA. EM UMA BACIA OU
BANDEJA, COLOQUE OS GRAOS JA MACIOS E SEGUROS PARA MANUSEIO.
CONVIDE OS BEBES A MERGULHAREM AS MAOZINHAS, APERTAREM E
SENTIREM O ESCORREGAR DOS GRAOS ENTRE OS DEDOS. A CADA TOQUE,
NOMEIE: “ESSA E A CANJICA!”. FALE SOBRE COMO ELA E USADA NAS FESTAS
JUNINAS. AO FINAL, REGISTRE O MOMENTO COM FOTOS.

ATIVIDADE 3
CODIGOS DA BNCC:
(EI01EO03- EIO1ETO01)

DEGUSTAGAO DE SABORES

NESTA ATIVIDADE ESPECIAL, OFEREGCA AOS BEBES A
OPORTUNIDADE DE PROVAR COMIDINHAS TIiPICAS E SEGURAS
DAS FESTAS JUNINAS, RESPEITANDO A IDADE E A ALIMENTAGCAO
INDIVIDUAL DE CADA UM. PREPARE PEQUENAS PORGCOES DE
PURE DE BATATA-DOCE, MINGAU DE MILHO, BANANA COZIDA OU
CANJICA COM LEITE. APRESENTE OS ALIMENTOS DE FORMA
DELICADA, NOMEANDO CADA UM E OBSERVANDO AS REACOES
DOS BEBES.




