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COISAS DA ROÇA: INTERAÇÃO, NOÇÃO DE FORÇA E DIREÇÃO, MÚSICA, ESTIMULAÇÃO 

DOS SENTIDOS DO OLFATO, MOTRICIDADE FINA, EXPERIMENTAR POSSIBILIDADES 

CORPORAIS. 

  
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO03 – EI01TS03) 

PASSA CHAPÉU 

 

  

     

 
 
  
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01CG05 – EI01ET03)  
 

DERRUBA LATAS 
 

 

  
 

  
 
 
 
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01EO03 – EI01ET01)  
 

CAPELINHA DE MELÃO 
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COLOQUE UMA MÚSICA CAIPIRA PARA TOCAR E PASSE UM 

CHAPÉU DE PALHA DE MÃO EM MÃO. DEIXE QUE AS CRIANÇAS 

SINTAM SUA TEXTURA E BRINQUEM DE COLOCAR E TIRAR DA 

CABEÇA. VOCÊ PODE BRINCAR DE ESCONDER BRINQUEDOS 

EMBAIXO DO CHAPÉU. 

3ª SEMANA 

COLOQUE AS LATAS NO CHÃO (É INTERESSANTE SE CADA UMA FOR DE 

UMA COR) E PERMITA QUE OS BEBÊS INTERAJAM COM ELAS. DÊ IDEIAS DE 

POSSIBILIDADE DE MANEJO, COMO EMPILHAR UMA SOBRE A OUTRA OU 

ROLAR AS LATINHAS NO CHÃO. EMPILHE AS LATAS EM UMA PIRÂMIDE E 

ENTREGUE A BOLA A UM BEBÊ POR VEZ. AJUDE-O A ATIRAR A BOLA E 

TENTAR ACERTAR AS LATAS. QUANDO ALGUMA LATA FOR DERRUBADA, 

COMEMORE COM A CRIANÇA. DEPOIS VOCÊ PODE FAZER A CONTAGEM 

DAS LATAS COM ELES. 

 

 

 

 

CANTE COM AS CRIANÇAS A MÚSICA CAPELINHA DE MELÃO. 

FAÇA OS GESTOS PARA ELAS IMITAREM. 

LEVE TRÊS SAQUINHOS COM CRAVO, ROSA E MANJERICÃO PARA 

AS CRIANÇAS MANUSEAREM E CHEIRAREM. NOMEIE CADA 

CHEIRO E RELEMBRE A MÚSICA PARA QUE POSSAM ASSOCIAR 

OS CHEIROS ÀS PALAVRAS. 

 



ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01CG05 – EI01ET02)  
  

PESCARIA 
 

 

  
 

  
 

 

 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01CG02 – EI01EO03)  
 

PULANDO A FOGUEIRA 
 

 

  
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ENCHA UMA BACIA GRANDE COM ÁGUA E COLOQUE DENTRO VÁRIAS 

TAMPINHAS DE TAMANHOS E CORES DIFERENTES E ENTREGUE UMA 

PENEIRA PARA A CRIANÇA. PERMITA QUE PESQUE AS TAMPINHAS 

COM O AUXÍLIO DA PENEIRA. CONFORME AS CRIANÇAS FOREM 

RETIRANDO AS TAMPINHAS COMENTE SOBRE SUAS CORES, FORMAS 

E TAMANHOS. 

PARA BEBÊS MENORES, DEIXE QUE TIRE AS TAMPINHAS COM AS 

MÃOS. 

 

 

 

 

 

 

CONSTRUA UMA FOGUEIRA COM MATERIAIS RECICLÁVEIS PARA BRINCAR COM AS CRIANÇAS DE 

PULAR SOBRE ELA. COLOQUE UMA MÚSICA PARA ANIMAR A BRINCADEIRA. DANCE 

INCENTIVANDO OS BEBÊS A FAZEREM O MOVIMENTO DE IMPULSIONAR-SE PARA PULAR. PARA 

OS BEBÊS QUE NÃO ANDAM, FAÇA A ATIVIDADE PEGANDO-OS NO COLO E BRINCANDO DE 

PASSAR SOBRE A FOGUEIRA COMO SE ESTIVESSEM PULANDO OU VOANDO. 
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