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POVOS INDÍGENAS 
OLÁ, AMIGUINHOS! HOJE VAMOS FALAR SOBRE OS INDÍGENAS, NOSSOS PRIMEIROS 
HABITANTES AQUI NA TERRA. ELES SÃO POVOS MUITO ESPECIAIS, COM CULTURAS RICAS E 
TRADIÇÕES FASCINANTES. VAMOS APRENDER MAIS SOBRE ELES? 
 
VAMOS COMEÇAR A AULA HOJE ASSISTINDO A UM VÍDEO QUE MOSTRA A VIDA DAS CRIANÇAS 
EM UMA TRIBO INDÍGENA. (VOCÊ ENCONTRA O LINK DO VÍDEO NA ÁREA DO PROFESSOR – VÍDEO TERRITÓRIO DO BRINCAR) 

 
VOCÊ GOSTOU DO VÍDEO? O QUE VOCÊ VIU DE DIFERENTE? 
 
OS INDÍGENAS TÊM UMA RELAÇÃO MUITO PRÓXIMA COM A NATUREZA. ELES RESPEITAM E 
CUIDAM DAS PLANTAS, DOS ANIMAIS E DOS RIOS. ELES TAMBÉM PESCAM SEU PRÓPRIO 
ALIMENTO. 
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OBSERVE OS INDÍGENAS PESCANDO. 
CONTE QUANTOS INDÍGENAS ESTÃO 
NO BOTE E REGISTRE. 

OLHE OS PEIXINHOS. 
QUANTOS SÃO? REGISTRE. 



 

 
 
 
HOJE VAMOS DESCOBRIR COMO VIVEM OS INDÍGENAS E ONDE ELES MORAM. 
OS INDÍGENAS TÊM UM JEITO MUITO ESPECIAL DE CONSTRUIR SUAS CASAS. ELES USAM 
MATERIAIS QUE ENCONTRAM NA NATUREZA PARA FAZER SUAS MORADIAS. 
 
EM ALGUMAS TRIBOS, AS CASAS SÃO FEITAS DE PALHA, FOLHAS E TRONCOS DE ÁRVORES. 
ESSAS CASAS SÃO CHAMADAS DE OCAS. AS OCAS SÃO GRANDES, COM ESPAÇO PARA 
VÁRIAS FAMÍLIAS VIVEREM JUNTAS. 
 
PROCURE EM JORNAIS OU REVISTAS AS LETRAS QUE FORMAM A PALAVRA OCA, RECORTE E 
MONTE A PALAVRA DENTRO DA OCA ABAIXO: 
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OCA 



 

 

 
HOJE VAMOS EMBARCAR EM UMA AVENTURA INCRÍVEL E DESCOBRIR AS PINTURAS 
INDÍGENAS. ELES TÊM UM JEITO MUITO ESPECIAL DE EXPRESSAR SUAS HISTÓRIAS E 
CULTURAS ATRAVÉS DAS CORES E DOS DESENHOS. 
 
OS INDÍGENAS USAM TINTAS NATURAIS FEITAS A PARTIR DE ELEMENTOS DA NATUREZA, 
COMO A TERRA, AS PLANTAS E ATÉ MESMO INSETOS. COM ESSAS TINTAS, ELES CRIAM 
DESENHOS CHEIOS DE SIGNIFICADO, QUE CONTAM HISTÓRIAS SOBRE SUA VIDA, SEUS 
COSTUMES E SUAS CRENÇAS.  
 
PROFESSOR, FAÇA UMA TINTA NATURAL COM SUA TURMA E EM SEGUIDA ELES PODEM FAZER 
UMA PINTURA AQUI NA FOLHA. APROVEITE PARA FAZER OUTRAS PINTURAS. 
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O MARACÁ É UM DOS INSTRUMENTOS MUSICAIS INDÍGENAS 

MAIS CONHECIDOS E UTILIZADOS. CONSISTE EM UMA ESPÉCIE 
DE CHOCALHO, FEITO GERALMENTE COM UMA CABAÇA SECA, 
QUE É ESVAZIADA E PREENCHIDA COM SEMENTES, PEDRINHAS 
OU OUTRAS SUBSTÂNCIAS QUE PRODUZEM SOM QUANDO 
AGITADAS. 
  
 

 

 

 

 

 

 

 
REESCREVA A PALAVRA, CONTE QUANTAS LETRAS E REGISTRE. 
 

M A R A C Á 
      

 
AGORA, FALE O NOME DO INSTRUMENTO EM VOZ ALTA E OBSERVE. 
QUANTAS VEZES VOCÊ ABRIU A BOCA PARA FALAR A PALAVRA? PINTE AS BOQUINHAS. 
 

 

 

 

 

MARACÁ 
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VAMOS FAZER UM MARACÁ? 
PODEMOS UTILIZAR GARRAFA PET,  
PEDACINHOS DE CABO DE VASSOURA  
OU OUTRO TIPO DE MADEIRA, PEDRINHAS  
OU GRÃOS.  

QUANTAS 
LETRAS? 



 

 

 

 

OS POVOS INDÍGENAS USAM PINTURAS CORPORAIS COMO UMA LINGUAGEM QUE 

COMUNICA UMA INTENÇÃO, UMA CERIMÔNIA OU A ETNIA A QUE PERTENCEM. ELES UTILIZAM 
DIFERENTES PADRÕES GEOMÉTRICOS PARA CADA SIGNICADO. 
 
ESCOLHA UM DOS PADRÕES ABAIXO E FAÇA, COMO SOUBER, NO CORPO DO INDÍGENA: 
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