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LITERATURA INFANTIL: MONTEIRO LOBATO, CONTAÇÃO DE HISTÓRIA, TRAÇAR 

MARCAS GRÁFICAS, MÚSICA, COORDENAÇÃO MOTORA FINA, DESENVOLVENDO 

NOÇÕES DE CUIDADO E BEM-ESTAR. 

ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01EO04 – EI01EF03) 
 

                                   A BONECA EMÍLIA 
 
 
 

  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01TS02–EI01EF04 – EI01ET01) 
 

O ROSTO DA BONECA EMÍLIA COM CARIMBO DAS MÃOS 
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NO MÊS DE ABRIL COMEMORAMOS O DIA NACIONAL DO LIVRO 

INFANTIL E TAMBÉM, O ANIVERSÁRIO DE MONTEIRO LOBATO. FALE 

DE FORMA LÚDICA UM POUQUINHO SOBRE ELE PARA AS CRIANÇAS. 

HOJE IREMOS APRESENTAR A ELAS A BONECA EMÍLIA, DO “SÍTIO DO 

PICAPAU AMARELO”, COM A HISTÓRIA EMÍLIA E A PÍLULA FALANTE.  

APÓS LER A HISTÓRIA, CONVERSE SOBRE A IMPORTÂNCIA DE 

USARMOS NOSSAS PALAVRAS PARA EXPRESSAR NOSSOS 

SENTIMENTOS E NOS COMUNICARMOS COM AS PESSOAS. 

*História disponível em anexo. 

 

 

 

 

RELEMBRE COM AS CRIANÇAS AS CARACTERÍSTICAS DA 

BONECA EMÍLIA, AS CORES DE SEU CABELO E ROUPA. PODE 

MOSTRAR UMA FOTO DA BONECA. 

EM SEGUIDA, DESENHE EM UMA CARTOLINA O ROSTO DA 

BONECA E PERGUNTE ÀS CRIANÇAS O QUE ESTÁ FALTANDO. 

DIGA QUE VAMOS USAR NOSSAS MÃOZINHAS PARA FAZER O 

CABELO DE EMÍLIA. DEIXE SECAR E EXPONHA O CARTAZ EM 

SALA PARA QUE AS CRIANÇAS POSSAM OBSERVAR.  

1ª SEMANA 



ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG03 – EI01TS03) 

                                              MÚSICA EMÍLIA (A BONECA GENTE) 

 

 

 

 

    

 
ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG05 – EI01ET02) 

ALINHAVO COM ROLINHOS 

 

 

 

 

    

 
 

ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO05 – EI01CG04) 

BANHO NOS BONECOS 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

PREPARE O AMBIENTE PARA DANÇAR COM AS CRIANÇAS A MÚSICA: 

EMÍLIA (A BONECA GENTE) DE BABY CONSUELO. OUÇA COM ELES 

UMA VEZ E DEPOIS, INCENTIVE-OS A CANTAR E DANÇAR, FAZENDO 

GESTOS E MOVIMENTOS DE IMITAÇÃO.  

https://youtu.be/zbD4VcXEv4o?si=n_m1XTPiFyohws86 

 

 

EMÍLIA ERA UMA BONECA DE PANO, QUE FOI FEITA DE UMA 

CAIXA DE COSTURA. VAMOS BRINCAR DE COSTURAR COM AS 

CRIANÇAS ATRAVÉS DA ATIVIDADE DE ALINHAVO. CORTE OS 

ROLOS DE PAPEL E COLE EM UM PAPELÃO PARA QUE AS 

CRIANÇAS PASSEM COM O BARBANTE POR ENTRE ELES. 

ASSIM COMO NARIZINHO, AS CRIANÇAS AMAM BRINCAR COM BONECOS. PREPARE O AMBIENTE 

COM ÁGUA EM TEMPERATURAS DIFERENTES (AMBIENTE, FRIA E MORNA), BACIAS OU BANHEIRAS, 

BONECAS DE PLÁSTICO, SABONETE LÍQUIDO OU XAMPU, TOALHAS, FRALDAS OU PEDAÇOS DE 

TECIDOS PARA ENXUGAR AS BONECAS. PROPONHA PARA ELAS UM BANHO NOS BONECOS.  

COLOQUE O SABONETE NA ÁGUA E DEIXE QUE ELAS MISTUREM, FORMANDO ESPUMA. 

INCENTIVE-AS A SENTIR OS AROMAS PRESENTES E A TEMPERATURA DA ÁGUA. SE POSSÍVEL, DÊ 

BANHO EM UM BONECO, DEMONSTRANDO ALGUMAS AÇÕES DE HIGIENE E CUIDADO. DEPOIS DO 

BANHO, PEÇA PARA ELAS ENXUGAREM OS BEBÊS E OS COLOCAREM PARA DORMIR, FAZENDO 

GESTO E BARULHO DE SILÊNCIO (SHHHH). 

https://youtu.be/zbD4VcXEv4o?si=n_m1XTPiFyohws86
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