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ACOMPANHAR OBJETOS, RITMO, EXPERIMENTAR POSSIBILIDADES CORPORAIS,
MANUSEAR DIFERENTES MATERIAIS, RECONHECER O CORPO.

ATIVIDADE 1
CODIGOS DA BNCC:
(EI01EOO02 — EIO1ETO6)

HORA DE FICAR DE BRUCOS

EXPERIMENTE COLOCAR OBJETOS COLORIDOS OU

. INTERESSANTES NA FRENTE DO BEBE DURANTE A HORA

DE FICAR DE BRUCOS E MOVA O OBJETO TAMBEM. ISSO

l E BOM PARA O RASTREAMENTO VISUAL, ALEM DE

ENCORAJA-LOS A OLHAR EM DIREGCOES DIFERENTES E A

VIRAR A CABECA ENQUANTO ESTAO NA POSICAO DE

FRENTE PARA BAIXO (VOCE TAMBEM PODE FAZER ISSO

ENQUANTO ELES ESTAO DEITADOS DE COSTAS PARA

BRINCAR MAIS E TER OPORTUNIDADES DE

DESENVOLVIMENTO). VOCE PODE USAR UMA ALMOFADA
COMO APOIO PARA O BEBE.

ATIVIDADE 2
CODIGOS DA BNCC:
(EI01IEO02-EI01CG02)

VAI E VEM

PEGUE UMA BOLA GRANDE E COLOQUE O BEBE SOBRE ELA.
SEGURANDO-O, BALANCE SUAVEMENTE A BOLA PARA FRENTE
E PARA TRAS PARA UMA NOVA EXPERIENCIA DE BARRIGA PARA
BAIXO. CONVERSE SEMPRE COM O BEBE EXPLICANDO OS
MOVIMENTOS QUE ESTAO FAZENDO: “OLHA BEBE, A BOLA VAI
PARA FRENTE E PARA TRAS!"”. VOCE PODE COLOCAR UMA
MUSICA RELAXANTE NESTE MOMENTO.




ATIVIDADE 3
CODIGOS DA BNCC:
(EI01E002 — EI01CG02)

ATIVIDADE 4
CODIGOS DA BNCC:
(EI01CGO5-EI01ETO1)
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ATIVIDADE 5
CODIGOS DA BNCC:
(EIO1EOO05 - EIO1ETO03)

PESO NAS PERNAS.
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ALCANCAR BRINQUEDOS

PEQUENOS NA BOCA!

LIVRINHO COM TEXTURAS

TRAGA UM LIVRO COM TEXTURAS DIFERENTES E GUIE AS MAOS
DO BEBE SOBRE OS DIFERENTES ELEMENTOS.

DESCREVA O QUE ESTA ACONTECENDO EM CADA PAGINA. FALE
SOBRE A PAISAGEM, NOME DOS OBJETOS E PERSONAGENS
PRESENTES NA HISTORIA. VOCE PODE DAR ENFASE NAS CORES
QUE APARECEM NAS PAGINAS.

EXPLORANDO OS PEZINHOS

VAMOS BRINCAR COM OS PES DOS PEQUENOS. FACA COCEGAS NELES OU MASSAGEM COM
OLEO OU HIDRATANTE CORPORAL. DEPOIS, SEGURE-OS DESCALCOS SOBRE DIFERENTES
SUPERFICIES, INCLUINDO MADEIRA, UMA BACIA COM AGUA, GRAMA E AREIA E OBSERVE COMO
ELES COMECAM A EMPURRAR PARA TRAS CONTRA A SUPERFICIE FIRME E A SUPORTAR ALGUM

COLOQUE OS BRINQUEDOS LIGEIRAMENTE FORA DO
ALCANCE PARA INCENTIVAR O BEBE A ESTICAR-SE PARA
ALCANCAR OS OBJETOS. CERTIFIQUE-SE DE QUE TUDO E
ADEQUADO PARA ELE, PARA QUE NAO COLOQUE OBJETOS
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