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As estrelas nascem e morrem?

Os seres vivos nascem, podem crescer e reproduzir e, ao final, morrem!
Com as estrelas néo € diferente: no Universo, ha vérias delas além do Sol, e de
acordo com a massa e luminosidade, podem permanecer por maior ou menor
tempo. Nosso astro, por exemplo, tem aproximadamente 4,6 bilhdes de anos —
e esta préximo de cumprir a metade de seu ciclo.

Estrelas sdo imensas esferas de gas constituidas basicamente de
hidrogénio e hélio. Elas brilham porque produzem energia através de reacdes
nucleares. Mas vocé ja parou para pensar como nascem as estrelas? E como
elas morrem? Vamos entender um pouco mais disso neste artigo.

Estagio Inicial — Nasce uma estrela

As nebulosas ou nuvens moleculares sdo grandes aglomerados de
gas e de poeiras existentes na galaxia, onde se formam as estrelas. Assim
como as galaxias em geral, as nuvens moleculares séo feitas quase que
inteiramente de hidrogénio e hélio. Turbuléncias, como as causadas por uma
explosdo de supernova* nas proximidades, provocam crescentes
adensamentos em algumas regifes da nebulosa formando glébulos de géas
frio que acabam colapsando sob seu préprio peso. Cada glébulo dara origem a
uma estrela. Perceba que a supernova € a etapa final descrita aqui. Porém, no
espaco, isso é um ciclo e tudo estd acontecendo ao mesmo tempo.

A medida que o globulo colapsa, forma-se um disco em rotagdo com a
protoestrela no centro; jatos bipolares de gas e poeira sdo gerados pelo disco
rotante e pelo vento estelar da protoestrela. A pressdo no centro da estrela
aumenta aumenta até o ponto em que ela balanca a forca gravitacional,
alcancando o equilibrio hidrostatico que faz parar o colapso.

No interior da protoestrela o nucleo continua aglomerando matéria das
camadas externas a ele, ficando mais denso e mais quente. Quando a
temperatura do nudcleo fica alta o suficiente para iniciar as reacodes
termonucleares a protoestrela passa a ser chamada de estrela, iniciando a fase
de sua vida chamada sequéncia principal.

Observacao Importante: A massa minima que a protoestrela precisa
ter para seu ndcleo atingir a temperatura alta o suficiente para acender as
reagOes nucleares e formar uma estrela &€ de aproximadamente 10% da massa
do Sol. Se a massa for menor do que isso ela sera uma ana marrom, objeto
com massa maior do que a de um planeta, porém menor do que a de uma
estrela, ndo podendo manter fusao termonuclear.




ATIVIDADES

1) Qual é a estrela mais proxima da Terra?
R:

2) A medida que o Universo se expande, as galaxias:

a) Aumentam de tamanho.

b) Afastam-se aumentando de tamanho.

c) Afastam-se umas das outras, embora o0 seu tamanho ndo aumente.
d) Permanecem na mesma situacao.

3) As estrelas formam-se a partir da contracdo dos gases e poeiras existentes
nas:

a) Anas castanhas

b) Nebulosas planetarias

c) Nuvens interestelares

d) Gigantes vermelhas

4) As estrelas passam a maior parte do tempo na fase de:
a) Sequéncia principal

b) Gigante vermelha

c) Ané castanha

d) Proto estrela

5) Em astronomia, evolugao estelar significa:
A) 0 aumento de uma estrela.

B) o inicio do Universo.

C) os movimentos de uma estrela.

D) o surgimento a morte de estrelas.

6) No processo de fusédo nuclear, que ocorre no nucleo de uma estrela, os
atomos de hidrogénio transformam-se em:

A) Carbono (C).

B) Oxigénio (O).

C) Hélio (He).

D) Criptonio (Kr).

7) As estrelas com menor tempo de vida séo as:
A) mais quentes e mais massivas.

B) mais quentes e menos massivas.

C) menos quentes e mais massivas.

D) menos quentes e menos massivas.
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