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EXPLORAR E MANIPULAR O AMBIENTE NATURAL, CONTATO COM PLANTAS E ANIMAIS,
EXPLORAGCAO DE DIFERENTES POSTURAS, RITMO CORPORAL, RAPIDO E LENTO,
DESCOBRINDO CORES

ATIVIDADE 1
CODIGOS DA BNCC:
(EI01EO05)

OBSERVANDO E SENTINDO A NATUREZA

= LEVE AS CRIANCAS PARA UM LOCAL EXTERNO ONDE POSSAM
| OBSERVAR E SENTIR A NATUREZA (SE HA ARVORES, GRAMA, VENTO,
| SOL, NUVEM, ANIMAIS, AGUA...). CONVERSE COM AS CRIANCAS SOBRE
8 TUDO QUE VIRAM JUNTOS, OBSEVEM E NOMEIE PEQUENOS INSETOS
QUE POSSAM ENCONTRAR PELO CAMINHO. FALEM SOBRE A BELEZA DA
NATUREZA E COMO PODEMOS CUIDAR DELA.

ATIVIDADE 2
CODIGOS DA BNCC:
(EI01ET04-EIO1ETO5)

POSICOES DIFERENTES PARA BRINCAR

EXPERIMENTE DAR AO BEBE UMA GRANDE VARIEDADE DE POSICOES PARA
BRINCAR. COLOQUE-O DEITADO DE BARRIGA PARA BAIXO COM ALGUNS
BRINQUEDOS A SUA FRENTE PARA CHAMAR SUA ATENCAO. DEPOIS,
COLOQUE-O DE BARRIGA PARA CIMA E COM ALGUM BRINQUEDO SONORO,
COMO UM CHOCALHO AO SEU LADO, ESTIMULANDO-O A VIRAR. FACA
VARIACOES DE ACORDO COM A IDADE DOS BEBES.

ATIVIDADE 3
CcODIGOS DA BNCC:
(EI01TSO01 — EI01TS03)

DANCANDO O RAM SAM SAM

Ram Sam Sam VAMOS CANTAR E DANCAR COM AS CRIANCAS A MUSICA
1 “RAM SAM SAM’. ESSA MUSICA TRABALHA BATIMENTOS
RITMICOS CORPORAIS (PALMAS, BATIDAS NAS PERNAS,
IMITACAO DE GESTOS), DESENVOLVE A ATENCAO E
CONCENTRAGCAO CONFORME SEU RITMO VAI ACELERANDO.




ATIVIDADE 4
CODIGOS DA BNCC:
(EI01TS02 — EIO1EF09)

CONTORNO DAS MAOZINHAS

DESENHE O CONTORNO DA MAOZINHA DAS CRIANCAS. PODE
SER EM UM PRATINHO DE PAPEL OU NUMA FOLHA A4 MESMO.
DEIXE QUE ELA OBSERVE O FORMATO DA MAOZINHA. AO
FINAL, VOCES PODEM OBSERVAR O TAMANHO DAS FORMAS E
FAZER A DO PROFESSOR PARA COMPARAR E VER QUAL E
GRANDE E QUAL E PEQUENO. DEIXE QUE A CRIANCA ENCAIXE
A MAOZINHA NO SEU CONTORNO. DEIXE QUE EXPERIMENTE
DIFERENTES INSTRUMENTOS RISCANTES.

ATIVIDADE 5
CODIGOS DA BNCC:
(EI01TS03 - EIO1ETO5)
MAGICA DOS PATINHOS

VAMOS CANTAR E FAZER UMA EXPERIENCIA DE DESCOBERTA DE CORES COM NOSSOS
PEQUENOS. VOCE PRECISARA DE 4 GARRAFINHAS PET, IMPRIMA E RECORTE A IMAGEM DE UM
PATINHO DE FORMA QUE FIQUE VAZADO NA GARRAFA TRANSPARENTE (COMO NA IMAGEM). NA
TAMPINHA VOCE COLOCARA UM POUCO DE TINTA NAS CORES AMARELO, VERMELHO, VERDE E
AZUL. COLOQUE A MUSICA E VA CHACOALHANDO A GARRAFA CORRESPONDENTE A COR DO
PATINHO. VOCE PODE CANTAR PRIMEIRO, DEVAGAR E DAR A GARRAFA PARA AS CRIANCAS
BALANCAREM E VEREM SURGINDO A COR.
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