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MEIOS DE TRANSPORTE: PERCEPÇÃO DE CORES, INTERAÇÃO, LEVE E PESADO, 

PRODUZIR SONS, RITMO, NOÇÃO ESPACIAL, IMAGINAÇÃO 

ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01TS01 – EI01EO06 – EI01ET05) 
 

BRINCANDO DE AVIÃOZINHO 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01TS01–EI01TS03 

BATERIA DE PANELAS 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01TS01 – EI01EO06 – EI01ET05) 

FESTA DOS BALÕES 
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UMA BRINCADEIRA DE MOVIMENTO SIMPLES E DIVERTIDO É O JOGO DE 

“AVIÃOZINHO”, EM QUE O BEBÊ FICA DEITADO DE BARRIGA PARA BAIXO E O 

ADULTO O SEGURA PELAS MÃOS E O LEVANTA PARA O ALTO, FAZENDO 

MOVIMENTOS DE SOBE E DESCE. BRINQUE COM O BEBÊ MOVIMENTANDO-O 

PARA CIMA E PARA BAIXO, DESCREVENDO PARA ELE O MOVIMENTO DO 

AVIÃOZINHO SUBINDO E DESCENDO.  

AMARRE PANELAS E POTES EM CORDÕES, DE MODO QUE FIQUE PERTO 

DO CHÃO, NA ALTURA DAS CRIANÇAS SENTADAS. ENTREGUE COLHERES 

PARA AS CRIANÇAS PRODUZIREM SONS AO BATER NOS POTES E PANELAS 

PENDURADOS. DEPOIS DE INTERAGIREM LIVREMENTE, CANTE MÚSICAS 

CONHECIDAS PARA ELAS TENTAREM ACOMPANHAR O RITMO NA BATERIA 

DE PANELAS.  

ESPALHE VÁRIOS BALÕES CHEIOS NO CHÃO. DEIXE OS BEBÊS PEGAREM, 

EMPURRAREM ENQUANTO ENGATINHAM OU JOGAREM PARA CIMA. PERMITA 

QUE TESTEM AS POSSIBILIDADES DOS OBJETOS. PEÇA PARA TRAZEREM OS 

BALÕES DE UMA MESMA COR PARA VOCÊ, COLOCAR NUMA CESTA OU JOGAR 

PARA O COLEGA. VOCÊ PODE ENCHER UMA BEXIGA COM ÁGUA E COMPARAR 

O PESO COM BALÃO DE AR DIZENDO QUAL É LEVE OU PESADO, DANDO UM 

POR VEZ PARA A CRIANÇA SEGURAR. 

 

4ª SEMANA 
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ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO05 –EI01ET04) 
 

OBJETOS FLUTUANTES 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO06 – EI01EF05) 

 
BRINCANDO DE PILOTO 

 

 

 

 

 

 

 

AS BRINCADEIRAS DE FAZ DE CONTA AJUDAM A ESTIMULAR A CRIATIVIDADE, A IMAGINAÇÃO E O 

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO. ALGO QUE OS BEBÊS ADORAM É FINGIR QUE ESTÃO 

DIRIGINDO UM CARRO OU PILOTANDO UM AVIÃO. PARA ISSO, BASTA USAR UMA CADEIRINHA OU 

UM CARRINHO DE BRINQUEDO. VOCÊS PODEM FAZER UM TRENZINHO E IMITAR SEU BARULHO 

TAMBÉM.  

BRINCADEIRAS COM ÁGUA SÃO UMA ÓTIMA OPÇÃO PARA ENTRETER E ESTIMULAR OS BEBÊS, 

ALÉM DE AJUDÁ-LOS A RELAXAR NO CALOR. COLOQUE UM POUCO DE ÁGUA EM UMA 

BANHEIRA OU BACIA GRANDE E QUE COLOQUE ALGUNS OBJETOS FLUTUANTES, COMO 

BARQUINHOS DE PAPEL OU BICHINHOS DE PLÁSTICO E DEIXE OS BEBÊS BRINCAREM COM 

ELES. É IMPORTANTE LEMBRAR QUE ESTA ATIVIDADE DEVE SER SUPERVIONADA O TEMPO 

TODO PARA EVITAR ACIDENTES. PODE FAZER ESTA BRINCADEIRA NO MOMENTO DO BANHO. 

2 


	1: G1

