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ENSINO RELIGIOSO

VALORES HUMANOS

Os valores humanos podem ser definidos como os principios morais e éticos que
conduzem a vida de uma pessoa. Eles fazem parte da formacéo de sua consciéncia e
da maneira como vivem e se relacionam em uma sociedade. Os valores humanos
funcionam como normas de conduta que podem determinar decisdes importantes e
garantir que a convivéncia entre as pessoas seja pacifica, honesta e justa. S&o os
valores cultivados por uma pessoa que vao basear suas decisdes e demonstrar ao
mundo quais 0s principios que regem sua vida.

Existem muitos valores que sao importantes em qualquer contexto ou
lugar, podendo ser considerados valores universais. Eles devem ser cultivados
para garantir uma convivéncia ética e saudavel entre as pessoas que fazem
parte de uma sociedade.

QUAIS SAO OS MEUS VALORES?

Uma primeira coisa que a gente deve levar em conta quando vai discutir
valor € o que esta palavra pode significar. Porque, mesmo sendo uma das
palavras mais usadas, quando vocé pergunta o que € um valor, poucos
conseguem dizer o que é. Portanto, a primeira coisa que a gente precisa
distinguir € que valor significa uma porcdo de coisas diferentes. O valor pode
significar o econémico, que é o preco, quanto vocé paga por alguma coisa.

Outro sentido, que ja estd mais préximo do que se vai falar aqui, é o valor
natural, isto €, o valor que provém do fato de algo ser da natureza, de algo ndo
ter sido feito pelos homens. Por exemplo, a terra, tem um valor natural, o ar, a
agua, que € o valor da natureza. E ha um terceiro sentido para a palavra valor:
alguma convic¢cdo profunda que estd dentro da gente e dentro dos grupos,
alguma convicgcao que faz com que a gente faca aquilo, e ache que seja bom.
E exatamente o que a gente poderia dizer do valor ético, que é aquela
atribuicdo que a gente da as coisas. A gente pergunta: esta coisa é boa ou
ruim? E o valor que esta encaixado nas coisas.




ATIVIDADES

1) Qual a definicdo de valores humanos?

R:

2) Qual a importancia de o ser humano praticar bons valores na sociedade?
R:

3) Leia a caracteristica e tente descobrir o valor a qual a definicdo se refere:

a) Sentimento que predispde alguém a desejar o bem de outrem ou de alguma coisa:
R:

b) Capacidade de cada um se decidir ou agir segundo a prépria vontade ou

determinacgao:
R:

c) Qualidade que tem a pessoa que nao desiste daquilo em que acredita:
R:

d) Harmonia. Momento em que nao ha guerras ou conflitos. Estado de humor de
quem esta tranquilo:
R:

4) Complete a frase abaixo com as palavras em destaque:
convivéncia - conduta - pacifica - decisdes

Os valores humanos funcionam como normas de _ que podem

determinar importantes e garantir que a _

entre as pessoas seja , honesta e justa.
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