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A Importância da Tolerância  

 

      O mundo conta com mais de sete bilhões de pessoas, cada uma com suas 

crenças, ideias e costumes. O principal papel da tolerância é fazer com que todos 

esses indivíduos consigam conviver em harmonia, respeitando o espaço do outro e o 

seu direito de ser quem é. Além dos benefícios para a sociedade, proporciona a cada 

ser humano uma vida mais tranquila, sem estresse e com mais união. O contrário 

disso são as guerras, marcadas especialmente pela intolerância e violência.  

      Ao ver notícias de acontecimentos marcados pela intolerância nos jornais, é 

natural ser tomado pelo pensamento de que fazer com que todas as pessoas 

aprendam a viver em harmonia é um desafio quase inalcançável. Contudo, procure 

pensar nos avanços que já tivemos. Apenas o fato de a tolerância se tornar um tema 

de destaque na mídia, nas discussões em universidades, programas de TV e entre 

formadores de opinião, já é um grande passo. Se cada um fizer a sua parte é possível 

construir uma sociedade mais justa e que sabe respeitar a diversidade.  

      Sempre que ler ou assistir uma notícia de violência, intolerância religiosa ou 

guerras, pare para pensar no seu comportamento. Como está a sua tolerância em 

relação ao seu familiar que tem outra religião, ou ao seu colega de trabalho que tem 

uma orientação sexual diferente da sua? Situações que muitos consideram banais 

são fundamentais para construir um ambiente de trabalho, um bairro, uma cidade, um 

estado, um país, enfim, um mundo mais tolerante e, consequentemente, mais 

pacífico. 

 

 ATIVIDADES 

 

1) Complete os espaços da frase com as palavras em destaque: 

pensamento  -  intolerância  -  harmonia  -  pessoas 

Ao ver notícias de acontecimentos marcados pela _______________ nos jornais, é 

natural ser tomado pelo _______________ de que fazer com que todas as 

______________ aprendam a viver em _______________ é um desafio quase 

inalcançável. 
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2) Encontre e circule as seguintes palavras baixo do quadro: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Qual é o principal papel da tolerância? 
R: 
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