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ATIVIDADE 1
CODIGOS DA BNCC:
(EI02EO02 - EI02CG02 - EIO2ETO1 — EIO2ETO7)

BRINCANDO DE HORTA

ESTA ATIVIDADE MOTORA FINA DA HORTA E UMA MANEIRA
DIVERTIDA DE ENSINAR AS CRIANCAS SOBRE JARDINAGEM,
ALIMENTACAO SAUDAVEL, CONTAGEM E MUITO MAIS. ELES
DESENVOLVEM  HABILIDADES MOTORAS FINAS E
LINGUAGEM AO MESMO TEMPO. COLE AS FIGURAS DE
LEGUMES, QUE VOCE ENCONTRARA NA ULTIMA FOLHA, EM
PALITOS DE PICOLE, SE POSSIVEL COLORIDOS. DEPOIS,
PECA AOS ALUNOS PARA COLHEREM OS VEGETAIS. FALE
SOBRE A IMPORTANCIA DE CONSUMIR ESTES ALIMENTOS

EM NOSSO DIA A DIA.

taminglittlemonsters.com

ATIVIDADE 2
CODIGOS DA BNCC:
(EI02EFO01 — EI02ETO1)
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VAMOS FAZER ESSA BRINCADEIRA CANTADA COM AS CRIANCAS. COLOQUE A MUSICA
ANEXADA ABAIXO E DEIXE QUE AS CRIANCAS DIGAM QUAIS SAO OS ALIMENTOS QUE VAO
APARECENDO NA TELA.

ESSA BRINCADEIRA ESTIMULA AS CRIANCAS A TEREM UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
FALANDO DAS OPCOES DE FRUTAS, VERDURAS E LEGUMES QUE PODEMOS ENCONTRAR NA
FEIRA.

MUSICA DISPONIVEL EM: https://youtu.be/n536wes5YWw



https://youtu.be/n536wes5YWw

ATIVIDADE 3
CODIGOS DA BNCC:
(EI02EF03 — EI02EF04)
O SANDUICHE DA MARICOTA

CONTE A HISTORIA “O SANDUICHE DE MARICOTA” OU MOSTRE O
da VIDEO DO LINK ABAIXO. CONVERSE COM OS ALUNOS SOBRE O

Maricota QUE TINHA NO SANDUICHE DA MARICOTA. QUESTIONE QUAIS

|Z¢ DOS INGREDIENTES DA HISTORIA ELES COLOCARIAM EM SEUS

SANDUICHES.

HISTORIA DISPONIVEL EM: https://youtu.be/RGFM8y4A2Wq

O sanduiche

ATIVIDADE 4
CODIGOS DA BNCC:
(EI02CGO01 - EI02CG02 —EI02TS03 — EI02EF02)

A FORMIGUINHA

VAMOS CANTAR, DANCAR E EXPLORAR OS LIMITES

\,, 8/ CORPORAIS COM A MUSICA “A FORMIGUINHA™?

=’ N e A2 INCENTIVE OS PEQUENOS A IMITAR SUAS ACOES E SEGUIR O
51 - RITMO DA CANCAO, ORA MAIS ACELERADO, ORA MAIS LENTO.
= - ,1.‘ | DIGA CADA VERSO BEM DETALHADO, FALANDO OS ALIMENTOS

QUE APARECE NA CANGAO.
ATIVIDADE 5
CODIGOS DA BNCC:
(EI02EO01 - EI02EF01)
PIQUENIQUE SAUDAVEL
LGRRNIET A | '

PARA ENCERRAR ESTA SEMANA CHEIA DE ATIVIDADES SABOROSAS, QUE TAL PREPARAR COM
AS CRIANCAS UM DELICIOSO PIQUENIQUE?

VOCE PODE PEDIR AOS PAIS PARA MANDAREM ALGUMA FRUTA OU LACHINHO SAUDAVEL DE
CASA. DEPOIS, REUNA OS ALUNOS, DE PREFENCIA AO AR LIVRE, FORRE UMA TOALHA NO
CHAO, ORGANIZEM OS ALIMENTOS JUNTOS E PECA PARA AS CRIANGAS FALAREM O NOME
DOS ALIMENTOS QUE ESTAO EXPOSTOS ALI.

APROVEITEM ESSE MOMENTO DE INTERAGCAO ENTRE AS CRIANGCAS E ADULTOS.


https://youtu.be/RGFM8y4A2Wg
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