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O que sdo os direitos humanos?

Direitos humanos séo aqueles direitos que nos pertencem pelo simples fato de
sermos humanos. Simples assim. Isso quer dizer que todas e todos tém direito a coisas
muito fundamentais e de maneira igualitaria, sem distincdo de raca, cor, sexo, idioma,
religido ou condicdo. Por principio, esses direitos ttm como objetivo garantir a dignidade
das pessoas de forma inalienavel, ou seja, ndo sdo direitos que podem ser restringidos
ou retirados, mas sim garantidos. Nesse sentido, todas e todos devem ter acesso aos
mesmos direitos, como o direito a educacéo, a saude, a livre expressdo, entre outros.

A declaracdo € composta por 30 artigos que falam sobre diversos aspectos da
garantia de direitos.

Numeros do desrespeito aos direitos humanos no Brasil

Ao todo, 32,2% dos brasileiros ndo tém acesso aos servicos basicos, como agua,
esgoto, coleta de lixo e energia elétrica, apesar de a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos da ONU garantir a todos o direito aos servigcos sociais indispensaveis.
Segundo dados do IBGE, cerca de 4,8 milhdes de criancas de até 14 anos estdo
seriamente expostas a riscos de doencas por residirem em domicilios sem estruturas de
saneamento basico. Uma realidade bem diferente do cenario previsto pela Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos da ONU.

ATIVIDADES
1) Fale sobre a importancia da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos para a

existéncia de um mundo melhor.
R:




2) Escolha um exemplo de desrespeito aos direitos humanos exposto no texto que vocé
leu no inicio destas atividades ou outro que vocé tenha conhecimento. Depois faca
um comentario critico sobre o mesmo (sua opiniao).

R:

3) Encontre e circule as palavras abaixo relacionadas aos direitos humanos:

O que sao direitos humanos?
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Indivisibilidade Inclusdo

Igualdade Dignidade
Participagao Inalienabilidade
Universalidade Responsabilidades
Sociedade

Direitos
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