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EXPLORAÇÃO DO MEIO AMBIENTE: MOVIMENTO CORPORAL, INTERAÇÃO, NOÇÃO DE 

DENTRO/FORA, QUADRADO 

ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC:  
(EI01EO03 – EI01EO06 - EI01CG02 – EI01ET01 – EI01ET03) 
 

BRINCANDO COM ROLOS DE PAPEL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO06 – EI01EF01 – EI01EF05 – EI01EF06) 

 
FANTOCHE DE MEIAS VELHAS 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

G1 

G1 

APRESENTE AO BEBÊ VARIOS ROLOS DE PAPEL DE 

TAMANHOS DIFERENTES, COMO, ROLO DE PAPEL 

HIGIÊNICO E PAPEL TOALHA. DEIXE QUE ELES 

BRINQUEM LIVREMENTE EXPLORANDO FORMAS 

DIFERENTES DE BRINCAR. ELES PODERÃO 

APERTAR, ROLAR, MOVIMENTAR COM OS PÉS, 

EMPILHAR E FIQUE ATENTO, QUE MUITOS TENTARÃO 

SABOREÁ-LOS. 

OS FANTOCHES FAZEM PARTE DE TODA INFÂNCIA E CRIAM UM CENÁRIO DE FANTASIA 

PELAS HISTÓRIAS CONTADAS PELOS PERSONAGENS. COM ELES É POSSÍVEL 

ABORDAR DIVERSOS ASSUNTOS QUE AS CRIANÇAS ENTENDERÃO COM MAIOR 

FACILIDADE DENTRO DE UM UNIVERSO LÚDICO. CONSTRUA UM FANTOCHE USANDO 

UMA MEIA E BRINQUE CONVERSANDO COM OS BEBÊS, APROVEITE ESTE MOMENTO 

DIZENDO O NOME DELES E DOS COLEGUINHAS. VOCÊ PODE CONTAR UMA PEQUENA 

HISTÓRIA OU APENAS CONVERSAR FAZENDO UMA VOZ ENGRAÇADA E 

INCENTIVANDO-OS A REPETIR OS SONS. 

3ª SEMANA 



ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01ET01-EI01ET03 – EI01ET05) 

BRINCANDO COM FITAS 

 

 

 

 
 
 
 
 
ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01ET01 – EI01ET03 – EI01ET04 – EI01ET05) 
 

ENCAIXAR COM CAIXAS DE PAPELÃO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO02 – EI01ET03 – EI01CG05) 

 
LATAS DE LEITE E PALITOS DE SORVETE 

 

 

 

 

 

 

FAÇA CORTES COM ESTILETE E/OU FUROS NA TAMPA DE PLÁSTICO DE UMA LATA DE 

LEITE E PEÇA PARA A CRIANÇA ENFIAR OS PALITOS NOS CORTES OU OS CANUDOS 

(CORTADOS AO MEIO) NOS FURINHOS. DEPOIS DEIXE QUE ELA PUXE DE VOLTA. 

PARA BRINCAR, VOCÊ VAI PRECISAR DE CAIXAS DE PAPELÃO. 

NÃO PRECISA DE MUITAS. PARA O BEBÊ TRÊS JÁ SÃO 

SUFICIENTES. MAIS DO QUE ISSO, PODE GERAR 

DESINTERESSE. AS CAIXAS PRECISAM SER DE TAMANHOS 

DIFERENTES, PARA QUE CAIBAM UMA DENTRO DA OUTRA. 

TAMBÉM SEPARE UMA SURPRESA PARA A CRIANÇA. PODE SER 

O BRINQUEDO PREFERIDO, UMA FRUTA GOSTOSA QUE ELE 

POSSA COMER, OU ALGO NOVO, COMO UM ESPELHO (DE 

ACRÍLICO) PARA ELE SE VER NO FINAL DA ÚLTIMA CAIXA. 

 

ESSA É SIMPLES ASSIM: AMARRAR FITAS NUMA 
CAIXA E DEIXAR A CRIANÇA BRINCAR. APROVEITE 
PARA FALAR SOBRE AS CORES. SE PUDER TER FITAS 
DE TEXTURAS DIFERENTES, COMO VELUDO E 
RENDA, MELHOR AINDA.  
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