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EXPLORAÇÃO DO MEIO AMBIENTE: MOVIMENTO CORPORAL, INTERAÇÃO, NOÇÃO DE 

DENTRO/FORA, QUADRADO 

ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO04 – EI01EO05 - EI01EO06 – EI01CG03 – EI01EF05) 
 

                   ERA UMA CASA BEM FECHADA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG05 – EI01ET05) 

 
CAÇA AOS BICHINHOS 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

G1 

G2 

CANTE E GESTICULE COM AS CRIANÇAS A MÚSICA: 

“ERA UMA CASA BEM FECHADA”. ESTA MUSICA 

TRABALHA VÁRIOS ELEMENTOS PRESENTES NO 

MEIO AMBIENTE E TAMBÉM O MOVIMENTO 

CORPORAL. 

LINK: https://youtu.be/jVbVO4izpP0 

A LETRA DA MÚSICA ESTARÁ EM ANEXO. 

  

EM UM RECIPIENTE MONTE UM CENARIO PARA QUE AS CRIANÇAS EXPLOREM E 

TENTEM ENCONTRAR OS BICHINHOS ESCONDIDOS. VOCÊ PODE USAR FOLHAS, 

FLORES, PEDRAS, CASCALHO, AREIA E ALGUNS BICHINHOS EM MINIATURA. AÍ É 

DEIXAR QUE A CRIANÇA ENCONTRE. APROVEITE ESTE MOMENTO PARA TRABALHAR 

O NOME DOS ANIMAIS. 

 

2ª SEMANA 

https://youtu.be/jVbVO4izpP0


ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01CG05-EI01ET03 – EI01ET04 – EI01ET05) 

TRANSFERIR BOLAS PARA A CAIXA 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO03 – EI01CG05 – EI01ET02 – EI01ET03 – EI01ET04 ) 
 

RAMPA DE BRINQUEDOS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO02 – EI01ET04 – EI01CG05) 

 
DERRUBAR LATAS 

 

 

 

 

 

 

  

DECORE ALGUMAS LATAS DA MANEIRA QUE DESEJAR E CRIE UM BRINQUEDO 

DIVERTIDO PARA AS CRIANÇAS. EMPILHE AS LATAS E DÊ UMA BOLA PARA A CRIANÇA 

TENTAR DERRUBÁ-LAS. 

PARA ESTA ATIVIDADE PRECISAREMOS DE UM LIVRO GRANDE, UM 

CARRINHO E BOLAS. BASTA APOIAR O LIVRO NUMA ALMOFADA E 

TRANSFORMÁ-LO NUMA RAMPA. AS CRIANÇAS VÃO SE DIVERTIR AO 

VEREM O CARRINHO E A BOLINHA ROLANDO LÁ DE CIMA. DEPOIS 

VOCÊS PODEM IR TESTANDO OUTRO BRINQUEDOS. 

REUNA BOLAS DE DIFERENTES TAMANHOS E COLOQUE TODAS 

EM CAIXA DE PLÁSTICO. AO LADO COLOQUE UMA CAIXA DE 

PAPELÃO E DEIXE QUE A CRIANÇA TRANSFIRA AS BOLAS PARA 

ESTA CAIXA. COMO O PAPELÃO NÃO É UM MATERIAL 

TRANSPARENTE, A CRIANÇA FICARÁ MOTIVADA A SE LEVANTAR 

PARA VER ONDE FOI PARAR AS BOLAS.  

 



CASINHA 

 
Era uma casa bem fechada, era uma casa bem fechada 

Abre a janelinha deixa o sol entrar, abre a janelinha deixa o 

sol entrar 

 

Perto da casa tem uma árvore, perto da casa tem uma 

árvore 

E os passarinhos pousam nela assim, e os passarinhos 

pousam nela assim 

 

Perto da árvore tem uma ponte, perto da árvore tem uma 

ponte 

E por baixo dela corre um rio assim, e por baixo dela corre 

um rio assim 

 

Perto da ponte tem uma pedra, perto da ponte tem uma 

pedra 

E a minhoquinha sobe nela assim, e a minhoquinha sobe 

nela assim 

 

Está trovejando e escurecendo, está trovejando e 

escurecendo 

Fecha a janelinha que já vai chover, fecha a janelinha que 

já vai chover. 
 

 

 

 

 

FONTE: http://brunasouzaoficial.blogspot.com/2016/03/cantigas-de-roda-casinha.html 

http://brunasouzaoficial.blogspot.com/2016/03/cantigas-de-roda-casinha.html
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