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A S/

EXPLORACAO DO MEIO AMBIENTE: DIFERERENTES TEMPERATURAS, ALCANCAR OBJETOS,
MOVIMENTO CORPORAL, NOCAO DE DENTRO/FORA, PRODUCAO DE SONS.

ATIVIDADE 1
(CODIGOS DA BNCC: EIO1EOOQ03 - EIO1ETO01)

EXPLORANDO TEMPERATURAS

ESSA ATIVIDADE E SIMPLES DE MONTAR! BASTA ADICIONAR CUBOS DE
GELO E AGUA EM UMA GARRAFA E AGUA MORNA EM OUTRA. NAO
PRECISA ESTAR TAO QUENTE PARA SENTIR O CALOR ATRAVES DA
GARRAFA. MOSTRE 0OS FRASCOS UM DE CADA VEZ E VA
CONVERSANDO: “OLHA ESTE ESTA QUENTE!, “ESTE E O GELADO!". EM
SEGUIDA ENCORAJE O BEBE A SENTIR OS DOIS AO MESMO TEMPO.

ATIVIDADE 2

(CODIGOS DA BNCC: EI0O1ETO03 - EIO1ETO04)
PISTA DE OBSTACULOS

PARA ESTA ATIVIDADE, SERAO NECESSARIOS COPOS DE
PLASTICO OU PAPEL E BRINQUEDOS PEQUENOS (POREM NAO
TANTO QUE POSSAM SER ENGOLIDOS). A IDEIA E FAZER VARIAS
TORRES DE COPOS NO CHAO, COM UM BRINQUEDO NO TOPO
PARA FICAR MAIS INTERESSANTE. SE VOCE TIVER COPOS DE
DIFERENTES TAMANHOS E CORES, MELHOR AINDA. QUANDO A
PISTA DE OBSTACULOS ESTIVER PRONTA, BASTA COLOCAR O
BEBE NO CHAO E ESPERAR A REACAO. AO VER O PISO
CONHECIDO COM OBJETOS DIFERENTES, A TENDENCIA E
AGUCAR A CURIOSIDADE E FAZER COM QUE O BEBE VA
“CORRENDO” NA DIRECAO DA TORRE COM OS COPOS PARA
ENTENDER O QUE E AQUILO E O QUE ESTA FAZENDO ALI.
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ATIVIDADE 3

CODIGOS DA BNCC: (EIO1ETO01 — EIO1ET03 — EIO1ETO5)
DESCOBRINDO O MUNDO COM OS PES

ESTA BRINCADEIRA DESPERTA A CONFIANCA DO BEBE A PARTIR
DO INUSITADO. DESTA FORMA VOCE PODE PROPICIAR QUE ELE
TESTE SENSACOES TATEIS DIFERENTES COM OS PES. OBSERVE
SE A ESCOLA POSSUI ALGUM ESPACO GRAMADO, OU ATE MESMO
AREIA. SE NAO TIVER VOCE PODE LEVAR UM POUCO NUM
RECIPIENTE. ESTA ATIVIDADE PODE SER FEITA COM AREIA,
GRAMA, AGUA, TERRA. UTILIZE OS MATERIAIS QUE TIVER A
DISPOSICAO. BASTA SEGURAR O BEBE NO COLO E APROXIMAR
SEU PEZINHO COM CUIDADO.

ATIVIDADE 4
CODIGOS DA BNCC: (EI01CG02 - EI01CGO05 — EI0O1ET02)

TUNEL DE PAPELAO
ESTA ATIVIDADE E MARAVILHOSA PARA ESTIMULAR O

BEBE A ENGATINHAR. BASTA ABRIR O FUNDO DE UMA
CAIXA DE PAPELAO FORMANDO UM TUNEL. COLOQUE O
BEBE POSICIONADO ALI EM FRENTE E ALGUM OBJETO
PARA QUE ELE TENTE ALCANCAR. A BOLA E
INTERESSANTE, POIS ESTIMULA QUE ELE CONTINUE INDO
ATRAS.

ATIVIDADE 5
CODIGOS DA BNCC:(EI01EOQ02 — EIO1EOQ5 — EI01EO06 — EI01TS01 — EI01TS03 — EI01ETO06)
FAZENDO MUSICA COM MATERIAIS RECICLADOS

FACA ALGUNS INTRUMENTOS MUSICAIS COM MATERIAL
RECICLADO. UMA LATA PODE VIRAR UM TAMBOR E
GARRAFAS PET, CHOCALHOS. LEMBRE-SE DE ENFEITAR E
DEIXAR TUDO BEM COLORIDO. Ai E SO CANTAR USANDO
OS INSTRUMENTOS PARA CONDUZIR O RITMO DA MUSICA.
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