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Teriiss 8Tuiine [ ereseror

EDUCACAO FiSICA

esportes com recorde de tempo,
distancia, peso. Exemplos: Atletismo
e Miniatletismo (ambos certificados
pela Confederaiéo Brasﬂelra

M

esportes cujo objetivo € langar a
bola em diregdo a quadra
adversaria sem que o oponente
consiga devolver. Exemplos: ténis,
ténis de mesa, badminton, vélei

? sentado.

HABILIDADES BNCC
EF67EF03 AO 07
EFB9EF01 AO 06

ENCONTRE AS PALAVRAS DO RESUMO ACIMA:

ESPO RTES

b f Ll S . esportes cujo objenvo é acertar um alvo
esF")"tes de Iuta Exemplos judé especifico. Exemplos: Esgrima, tiro com arco
e karate luta Olimplca e golfe. 3

esportes em que a disputa € pela £ LCIriL
qualidade do movimento de acordo esportes em que uma equipe precisa
com critérios pré-estabelecidos. ocupar e levar um objeto ao espaco do
Exemplo ginastica ﬂft stica. adversario. Contetdos do Impulsiona
° nessa categoria: rugby, futebol de 5,

/t ‘ _ :futebol e %tsal. ’\.

4 "% 2 4 3
esportes em que, com movimentos de E I

rebatida, busca-se deixar a bola o mais longe /
possivel do adversario. Exemplos: héquei e

beisebol.
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PALAVRAS-CHAVE: MARCA. COMBATE, PRECISAO. REDE. OUADRA. DIVIDIDA. PAREDE, REBOTE. TECNICO. COMBINATORIO. INVASAO.
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