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%+ Leitura: relato pessoal

» Acompanhe a leitura da professora. Aguarde o final da histéria para fazer perguntas ou
comentarios.

4 )

Monstros dentro da gente

Assistindo ao programa “Que Monstro te Mordeu?”, da TV Cultura, cheguei a concluséo de
gue todos nés temos muitos monstros dentro da gente. Sao 0s N0ssos sentimentos ruins, como
raiva, egoismo, ciimes, inveja etc.

Os monstros ficam guardados e, em alguns momentos, eles aparecem e nos fazem sentir
mal.

Para um monstro crescer, temos que alimentar o sentimento ruim. E, para fazer o monstro
diminuir, temos que perceber que ele existe e pensar em coisas boas, pedir ajuda para adultos,
amigos, familiares e professores.

Outro dia, um monstro cresceu dentro de mim quando minha mae mandou eu parar de
jogar videogame. Naquele momento, a raiva cresceu, cresceu, cresceu tanto, que eu respondi
para ela.

Meu irméo veio conversar comigo, €, a0s poucos, a coisa ruim foi
diminuindo. Pedi desculpas para minha mée e o0 sentimento
desapareceu. Fiquei aliviado.

Portanto, sempre que perceber que um monstro esta perturbando sua
vida, procure se acalmar, respirar fundo e fazer o possivel para se livrar

dele.

Jodo Vitor Marolla. Monstros dentro da gente. Folha de
\_ S.Paulo, 21 mar. 2015. Folhinha, p. 8.

Compreensao do texto | aliviado: calmo, livre de preocupagdes.

I perturban_do: cggsando desordem,
1. Releia este trecho do relato “Monstros dentro da gente”. I confusdo, intranquilidade.

“Os monstros ficam guardados e, em alguns momentos, eles aparecem e nos fazem sentir mal.”

a) O que quer dizer “Os monstros ficam guardados”?




b) Marque um X na alternativa que melhor explicam a ideia da frase acima.
A) () Sé algumas pessoas tém sentimentos ruins.

B) ( ) As pessoas podem ter sentimentos ruins e se sentirem mal por isso.

2. Qual foi o “monstro” ou sentimento que, um dia, cresceu dentro do autor do texto?

3. Como o0 menino se livrou do sentimento ruim?

4. Releia: [...] araiva cresceu, cresceu, cresceu tanto [...]

» Por que o0 menino escreveu a palavra “cresceu” trés vezes?

5. O texto que vocé leu é um relato pessoal, ou seja, o autor conta um fato acontecido com ele
mesmo.

a) Para saber como o texto esta organizado, faca a correspondéncia das perguntas abaixo com
as respostas.

Vs

(A) Quem conta o fato? Na casa do menino.

(B) Quando aconteceu? Um momento de raiva
/ vivido pelo menino.

/

N

(C) O que aconteceu?

O proprio autor.

~N

Onde, provavelmente,
(D) P

p
aconteceu? () No passado.
& J & J

6. No relato, a palavra “monstro” d4 nome a sentimentos ruins. O significado dessa palavra no
relato esta no sentido figurado. Leia:

» Com qual dos outros sentidos da palavra “monstro”, a seguir, esses sentimentos mais se
parecem?

A) () Seres amorosos. B) ( ) Seres assustadores. C) ( ) Seres enormes.

8. Observe a imagem ao lado e reescreva a fala do menino, DETESTO CACHORRO
substituindo a palavra pid&o por seu significado. PI0AO)
PASSA, REX!

2. Faca um X na alternativa que apresenta uma palavra com
sentido aproximado para a palavra pidao na fala do menino.

A) () fujao
B) () brigédo
C) () pidonho

Pid3o é aquele que pede muito,
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MATEMATICA

1. Para montar uma biblioteca itinerante, os estudantes de uma escola organizaram 0s
livros por assunto em vérias pilhas.

a) Ha quantas pilhas de livros?

b) Ha quantos livros em cada pilha?

¢) Ha quantos livros no total?

d) Indique a multiplicacdo, a adicéo e o total de livros correspondentes a essa situacao.

- multiplicacao;

- adicao:

1. Na turma de Laura ha 24 alunos e ndo ha nomes repetidos. Neste més, eles vao participar
dos jogos escolares de basquete e volei. Quem nao jogar ficara na torcida organizada.
O quadro abaixo apresenta o nome dos alunos que vao jogar em cada modalidade.

As imagens nae estio

Marcos

Laura

Tals

Telma

Roberto

Luisa

Claudio

Roberto

Sara

Rager

Luisa

Carla

Tais

Vera

Tania

Sdnia

TLAUBRIBE SR FErE N guivo d8 830008

Jarge

Enic

Marcos

~
_, representadas em proporgio.
Basquete Volei
u oo ¥

a) Quantos alunos vao participar do basquete?
b) Quantos alunos véao participar do volei?
¢) Quantos alunos vao participar do basquete e do vélei?
d) Quantos alunos vao participar s6 do basquete?
e) Quantos alunos vao participar sé do vélei?
f) Quantos alunos vao participar da torcida organizada?




2. No municipio onde Gino mora é feita a coleta de material reciclavel.
» Analise as informacdes da quantidade de material coletado e complete o gréfico:

a) Terca-feira: o triplo de material é

recolhido na segunda—feira Coleta de material reciclavel
! Cuantidade

{em kg)
900

b) Quarta-feira: a metade da terca-feira. 8001
700

600
: . : 500
c) Quinta-feira: 100 quilogramas a 400
menos do que na terca-feira. 300+
200
100
0

d) Sexta-feira: 100 quilogramas a mais
do que na quarta-feira.

\_

3. Complete no gréafico de barras quantos alunos véao participar sé do basquete (B), s6 do
volei (V), das 2 modalidades (BV) e da torcida organizada (TO).

Turma de Laura nos jogos escolares

Quantidade
de alunos

Modalidade

4. Luciano colou figurinhas em uma péagina do album dele. Elas estdo em disposicéo
retangular, organizadas em linhas e colunas. coluna

: 4
a) Conte quantas sao e escreva aqui 0 numero total de figurinhas

linha R | [
nessa pagina: =

=

|
A
D Ferreiralérguiio ds ed1on

7
b) Agora, complete com numeros para indicar como podemos obter I@
a quantidade total de figurinhas fazendo multiplicagdes. ﬂ -

3
D

1=

Sz

=
"

» S&0 3 colunas com 4 figurinhas em cada uma. - @

b

* S&0 4 linhas com 3 figurinhas em cada uma.

c) Se fossem 3 linhas e 6 colunas de figurinhas, entdo qual seria o total de figurinhas nessa
pagina? Indique a multiplicacdo e a adicdo mais convenientes e descubra a quantidade total
de figurinhas nesse caso:

v adigéao:

v' multiplicagéo:
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Tonicidade das palavras

1. Leia as palavras a seguir e circule a silaba que é falada com mais intensidade, isto €,
com um pouco mais de forga.

VOCé comida bufalo (Toda palavra tem uma\
silaba que é pronunciada
com mais intensidade,
com mais

. . forca. Faga, novamente a
ce mi bu :
Vo co da falo leitura das palavras do

» Agora, leia as palavras outra vez observando o esquema.

-~

. . , j . guadro, agora em voz
2. Leiam as palavras a seguir e fagam um circulo na silaba mais \

forte de cada palavra.

domind acucar  estdbmago

+ Dependendo da posicdo da silaba ténica, a palavra recebe uma classificacdo diferente.

e Oxitona: se a silaba tonica da palavra for a ultima.
e Paroxitona: se a silaba ténica da palavra for a pendltima.
e Proparoxitona: se a silaba ténica da palavra for a antepenultima.

Tonicidade das palavras alavra.

( Silaba tonica: silaba pronunciada de maneira mais intensa )

v

Classificacio

)
v !

Paroxitona Proparoxitona




4. As silabas de cada linha do quadro a seguir formam palavras. Leia as palavras formadas e
pinte a silaba tdnica de cada uma delas e classifique-as.

Outra Antepentltima . . Ultima . ..
’u p Penultima silaba , Classificagdo quanto a tonicidade
silaba silaba silaba

s

e go is mo

s

ar VO re

Ci u

7

péu
da

Cco

a ca Xi

o] ti ca

5. E hora de produzir um breve relato sobre um passeio que vocé tenha gosta muito.

Datae
local

Pessoas
que
estavam
comvocé

O que
aconteceu

Como
acabou
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MATEMATICA

1. Marcos estava com 100 reais e 50 centavos disponivel em sua conta.

Esse valor pode ser encontrado em:

A. B om, BANCO CENTRAL DO
ZAN T 1) . £

0 "' "B
2 il

BANCO CENTRAL DO BRASIL

. Vejaaconta: 1479 + 32. Qual o resultado dessa conta?

. 1.521
. 5111
. 1.511
. 1.501

2. Alberto foi com sua neta ao seu sitio colher laranjas. Juntos eles colheram 207 laranjas. A
guantidade de laranjas colhidas por eles foi:

. vinte e sete.

. setecentos e dois.

. duzentos e setenta.
. duzentos e sete.

Veja o nimero: 950 Uma das decomposicGes desse nimero é:

. 900 + 500
. 900 + 50
. 90 +50

.9+5+0




4. Observe os niimeros no quadro ao lado. [302 — 320 — 203 — 232
Qual desses nameros € o maior?

A) 232
B) 203
C)320
D)302

. Vejaaconta: 1752 - 046
O resultado dessa conta é?

A)1 756
B)1776
C)1726
D)1 706

. Veja afigura ao lado. Esta figura geométrica é um:

A) cilindro.

B) cubo.

C) cone.

D) paralelepipedo.

7. Observe o boneco de neve ao lado.
A barriga do boneco de neve tem a forma:

A) circular.

B) quadrada.
C) retangular.
D) triangular.

8. O gréfico a seguir mostra o numero de refeicbes em um restaurante, durante alguns meses
do ano. De acordo com o gréafico, o més que obteve o menor nimero de refei¢cdes vendidas,
foi

350
A) agosto 300
B) julho 260
C) outubro

D) setembro 200
150
100 —
50
0 : . . :

JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBROD
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HISTORIA

ESTUDO DIRIGIDO - “Os patrimoénios de Bom Jesus do Itabapoana”

Orientacdes pararealizacao das atividades

Para a realizacdo das atividades a seguir é importante PABABOANAY

que o aluno tenha em maos o livro de Histéria — do 3°

ano do Ensino Fundamental 1 - intitulado “BOM

JESUS DO ITABAPOANA: Nossa histéria, nosso _Historia
lugar”. ‘

Para responder as atividades propostas, € importante

que o aluno junto com o professor leiam as paginas 57

a 63 (até o item 7.3) do livro.

1. De acordo com o livro, responda: O que € patrimdnio histérico cultural?

2. Faca a correspondéncia corretamente dos itens abaixo:

(A) Patriménio historico material (B) Patriménio histérico imaterial

() Nesse caso, ndo had a necessidade da existéncia material do patriménio, podemos
percebé- los através de praticas e costumes.

() E o conjunto de bens materiais, fisicos e que possuem materialidade.

() Por exemplo: pinturas e monumentos, cidades, prédios e conjuntos arquitetdnicos,
parques naturais e sitios arqueoldgicos.

() Por exemplo: idioma e os dialetos, a culinaria, as festas populares, os rituais religiosos,
0S conjuntos e ditos populares.




3. Em Bom Jesus do Itabapoana existem muitos patrimbnios, tanto os materiais quanto
imateriais. Complete a tabela abaixo com o home de alguns desses patrimonios.

Patrimoénio historico cultural material

Patriménio historico cultural imaterial

4. Observe as imagens e classifigue os patriménios culturais em: patrimdénio material ou

patriménio imaterial.

5. Vocé conhece esses pontos importantes e conhecidos da nossa cidade? Marque com um (x)
0S que vocé conhece.

) Pragca Governador
Portela e Igreja Matriz

Senhor Bom Jesus () Serrado Tardin Fumaca

) Cachoeirada

) Lago José Neves () PedradoMutum de municipal Sabia Laranjeira

Baixo

() Parque natural

de Rosal
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