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Crenças religiosas e filosofias de vida. 

Vida e morte na perspectiva cristã 

 
 

O Cristianismo foi a segunda religião monoteísta a se formar, a partir do século 
I d.C. Esta religião teria surgido como uma ramificação messiânica do judaísmo. 
O nome “cristianismo” vem do grego khristós, uma tradução da palavra hebraica 
para “messias” ou “o ungido”. Esse título foi dado a Jesus por um grupo de judeus 
que o consideram o Messias – o salvador profetizado no Tanach, a bíblia 
hebraica – e o filho de Deus em forma humana. 

As principais crenças do cristianismo baseiam-se na vida e nos 
ensinamentos de Jesus, registrados por seus seguidores no século I d.C. no 
Evangelho (palavra que significa “boa nova”) do Novo Testamento. Os cristãos 
dão muita importância à história de crucificação, ressurreição e ascensão de 
Jesus. Ele sofreu, morreu e foi sepultado, ressuscitando para salvar aqueles que 
acreditavam nele e ascendendo aos céus para governar o mundo ao lado de 
Deus Pai. Implícita nessa crença está a ideia de que Jesus era, como o filho de 
Deus, uma encarnação de Deus, meio humano, meio divino, e não simplesmente 
um profeta (como acreditam os Judeus). Essa ideia levou ao conceito de 
Trindade: um único Deus que existe em três formas distintas – o Pai, o Filho e o 
Espirito Santo – essa crença não faz parte do judaísmo). 

 
VIDA E MORTE NA PERSPECTIVA CRISTÃ 

 
A ressurreição é a crença que define para o ser humano a possibilidade 

de, após a morte, voltar à vida com o mesmo aspecto físico que possuía em vida. 
Por causa da crença no juízo final, no qual todos voltarão à vida para serem 
julgados, conforme algumas interpretações cristãs, os corpos são enterrados e 
não cremados, na espera deste dia. A doutrina da ressurreição está bastante 
presente no cristianismo, islamismo e judaísmo. Para os cristãos, Jesus morreu 
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e ressuscitou dos mortos, anunciando o destino da humanidade. Neste aspecto, 
ressuscitar significa voltar a viver, porém, não neste mundo, mas em outro 
habitado por Deus. 

 
A Páscoa para os cristãos e a ressurreição 

 
A Páscoa é o acontecimento mais importante para os cristãos, pois representa 
a ressurreição de Jesus Cristo. Jesus deu a sua vida para nos salvar, porém, na 
manhã da Páscoa, Ele ressuscitou para a alegria das pessoas. Os símbolos 
pascais são lembranças de Cristo. Vejamos: 

 

1- O girassol – Sol de nossa vida; 
2- A uva e o trigo – representam o pão e o vinho; 
3- O peixe – representa o cristão mergulhado na graça de Deus pelo 

batismo; 
4- Os sinos – representam a alegria da ressurreição de Cristo; 
5- O ovo – é o símbolo da vida que surge; 
6-O cordeiro – representa o sacrifício de Cristo; 
7-O coelho – é o símbolo das grandes famílias; 
8-A vela – representa a luz do mundo. 

 
ATIVIDADES 

 

1. Marque V para verdadeiro e F para falso nas alternativas abaixo: 
 

( ) O Cristianismo foi a primeira religião monoteísta a se formar. 
(     ) As principais crenças do cristianismo baseiam-se na vida e nos ensinamentos 
do profeta Maomé. 
(     ) As principais crenças do cristianismo baseiam-se na vida e nos ensinamentos 
de Jesus 
(  ) O cristianismo teria surgido como uma ramificação messiânica do judaísmo. 

 
2. A Páscoa comemora: 

 
a) a morte de Jesus. 

b) o nascimento de Jesus. 

c) ressurreição de Jesus. 

d) a ascensão de Jesus aos céus. 
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