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Saude publica - Soros e vacinas

Soros e vacinas sao preparados que tém o objetivo de proteger o corpo
contra o ataque de agentes invasores causadores de doencas (microrganismos
ou substancias toxicas), denominados, de forma geral, de antigenos. O processo
de combate a estes agentes é chamado de imunizacéo, que ocorre atraves de
substancias chamadas anticorpos.

VACINAS: contém antigenos inativados ou atenuados, que atuam estimulando
0 corpo a produzir uma resposta imune especifica, de acordo com o agente
invasor. Elas estimulam a producéao de anticorpos e esses, atuam no combate e
na eliminacdo dos microrganismos invasores. Entdo, a vacina atua como uma
medida preventiva para evitar certas doencas, o que € considerado imunizacao
ativa. Atualmente existem vacinas contra varias doencas, que devem ser
tomadas periodicamente. Algumas doencas que sdo combatidas com vacinas
sdo: rubéola, poliomielite, raiva, sarampo etc. Para evitar estas e outras doencas,
nao deixe de tomar todas as vacinas nos periodos corretos.

SOROS: sédo substancias que contém anticorpos prontos para combater uma
doenca, toxinas ou venenos (de cobra, por exemplo). Ele é utilizado em casos
em que o organismo nao conseguiria produzir anticorpos especificos a tempo de
combater o agente invasor. Eles atuam como medidas curativas, o que é
considerado imunizagdo passiva. Normalmente, os soros sao especificos para
cada doenca e tipo de veneno ou toxina. Para a sua produgéo é preciso extrair
0 veneno do animal ou as toxinas para as quais queiram produzir anticorpos de
combate. Depois que a substancia é extraida ela é injetada em cavalos para que
eles produzam os anticorpos especificos para esse veneno. Quando é produzida
a gquantidade desejada de anticorpos, retira-se sangue do animal e entdo os
anticorpos séo extraidos. Os soros podem ser utilizados no tratamento de picada
de animais venenosos ou entdo para neutralizar substancias téxicas que causam
doencas como raiva, tétano e difteria.
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Atividades

1. Defina os seguintes termos:

a) Antigenos

b) Anticorpos

c) Anticorpos

2) O soro e a vacina sao substancias que agem como imunizadores do
organismo. A respeito desses produtos, marque a alternativa incorreta:

a () As vacinas estimulam o corpo a produzir anticorpos contra determinado
antigeno.

b () As vacinas sdo produzidas injetando-se o antigeno em um animal, que
passara a produzir anticorpos. Os anticorpos sdo posteriormente processados e
podem ser usados em humanos.

¢ () Como exemplo de soro, podemos citar o antiofidico.

d () Podemos dizer que a vacina é usada na prevencéo, enquanto o0 soro é usado
para curar.

4) Uma substancia composta por anticorpos contra determinado antigeno pode
ser denominada de:

a () vacina
b () antibiético
¢ () anti-histaminico

d () soro
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