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A água é essencial à vida e talvez seja entre 

todos os recursos naturais que a Terra oferece, o 

mais precioso. Esse líquido sempre foi visto 

como um bem infinito. 

 
 

 
No entanto, seu mau uso e o crescimento da 

população nos mostram que esse recurso, corre riscos 

e não está mais disponível do jeito que imaginávamos. 

A água potável, ou seja, boa para beber, pode acabar. 

 
 
 

 
A maior parte da água existente é salgada e está nos 

mares e oceanos, que não é própria para o consumo. 

Com isso, mesmo descontando as águas das geleiras 

dos polos norte e sul, o que resta de água potável é 

menos de 1%. 



 
 
 
 
 
 

Escreva 4 benefícios que a água traz para a                               vida 

humana e para os outros seres vivos. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

Escreva uma frase para cada economia da água que as ilustrações apresentam. 
 



Você concorda da menina ter pedido socorro? Por quê? 

Onde podemos encontrar água na natureza? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leia a tirinha a seguir e responda as questões. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Qual o assunto abordado na tirinha? 

Como podemos evitar a poluição das águas, principalmente do nosso rio 

Itabapoana? 
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Não    de 

 

Persistir 

 

é 
 

a 
 

capacidade 
 

de 
 

cair 
 

e 
 

  _. 

 
 
 
 
 
 

Encontre as palavras relacionadas à  persistência no diagrama abaixo. As 

palavras estão escondidas na horizontal e vertical, sem palavras ao contrário. 

 
ACREDITAR 

CAMINHADA 

DECISÃO 

DIREÇÃO 

ESCOLHAS 

INSISTÊNCIA 

LEVANTAR 

PERSISTÊNCIA 

SONHOS 

ÉTICA 

 
 

Complete os espaços em branco e leia as frases a seguir. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

seus sonhos. 

o sucesso. Persistência é o    para 
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Figura 1 https://veja.abril.com.br/wp- 
content/uploads/2016/05/australopithecus-africanus-20110602- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figura 2 http://2.bp.blogspot.com/- 
d2G_HLQsrDc/Tf32dlIR2KI/AAAAAAAAACA/U4oy_kryfBw/s1600/cromagno 

n00.jpg 

http://2.bp.blogspot.com/-


 

 

Assim como os homens que viviam nas cavernas, faziam seus registros em 

forma de desenhos (códigos que representavam uma informação), substitua as 

figuras por palavras e descubra algumas curiosidades sobre a história da escrita. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

Escreva seu nome utilizando esse alfabeto em código secreto. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Escreva o número que vem imediatamente antes (antecessor) e imediatamente 

depois (sucessor) do número apresentado. Procure no caça-números e responda 

corretamente. 

  é o sucessor de 143. 

  é o antecessor de 226. 

   é o sucessor de 434. 

   é um antecessor de 58. 

   é um antecessor de 640. 

   é o sucessor de 700. 

   é o antecessor de 60. 

Complete as diferentes sequências numéricas. 
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75 14 435 16 55 89 65 

53 46 25 31 12 72 36 

701 47 639 40 32 44 24 

52 73 225 144 80 68 41 

91 12 13 24 15 57 699 

64 63 89 77 59 7 34 

 



D U 
  

  

  

 

C D U 
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Resolva as situações-problemas. 

Numa campanha de solidariedade, realizada por uma igreja, foram angariados 

54 pacotes de arroz e 30 pacotes de feijão. Quantos quilos de alimentos foram 

angariados no total nessa campanha? 
 

 
A Escola Candido Rondon possuía 1230 alunos no ano de 2022. As matrículas 

para o ano de 2023 aumentaram em 123 alunos. Quantos alunos ao todo a Escola 

Candido Rondon terá esse ano? 
 

Na festa da Carolina foram servidas 29 bebidas e 45 pratos de comida. Quantos 

pratos de comida foram servidos a mais do que bebidas? 
 

 
Na barraca de um feirante tinha 385 tomates e 233 cebolas. Ele já vendeu 142 
legumes. Quantos legumes ainda restam na barraca? 

 

C D U 

   

   

   



Observe quanto de dinheiro Tarcísio e Cida têm: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Responda: 

Quanto tem Tarcísio? 

 
    Quanto tem Cida? 

    Juntos, quanto eles têm? 

 
Quanto falta a cada um para ter a mesma quantia? 
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Cinco curiosidades sobre a Lua: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lua cheia: o reflexo da luz é visível 

em toda a superfície da lua; 

Lua nova: o sol ilumina a face que não 

está virada para a Terra, por isso não 

podemos ver a luz sendo refletida; 

Quarto crescente e quarto minguante: 

apenas metade da lua fica visível. 



 
 
 
 
 

 

Observe as fases da Lua e escreva na cruzadinha o nome de cada uma delas. 
 
 

 

 

 
Qual é a fase da lua que não podemos enxergar, porque a luz do Sol ilumina a 

face que não está virada para a Terra? 
 

Na sua opinião, as fases da Lua influenciam no nosso planeta? Como? 
 
 
 
 
 

Quanto tempo dura o mês lunar? 
 

 

Por que alguns povos indígenas têm o hábito de caçar quando a fase da Lua 

está entre o quarto crescente e a Lua cheia? 
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