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BATIMENTOS RÍTMICOS CORPORAIS (PALMAS, BATIDAS NAS PERNAS, PÉS, ETC.) 

ALFABETO- (MANUSEIO ATRAVÉS DE LETRAS MÓVEIS)- NOME (IDENTIFICAÇÃO 

VISUAL)- NOÇÃO DE CONTAGEM ORAL- DESENHO LIVRE. 

 
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO05- EI01CG03-EI01TS01-EI01TS03-EI01EF05- EI01ET06) 

 
BATE A MÃO, BATE O PÉ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO04-EI01CG05- EI01EF01- EI01ET05) 

 

LETRINHAS DO NOME 
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CANTE COM AS CRIANÇAS MÚSICAS QUE DESENVOLVAM A COORDENAÇÃO MOTORA 

ATRAVÉS DA DANÇA E GESTOS OU FAÇA BRINCADEIRAS QUE ENVOLVAM MÚSICAS 

PARA MOVIMENTAR O CORPO EM DIFERENTES RITMOS E POSIÇÕES COMO: ANDAR 

DEVAGAR, ABAIXADO, NA PONTA DOS PÉS, DE RÉ, BATENDO AS MÃOS, BATENDO OS 

PÉS, ETC.  

SUGESTÃO:  

DISPONÍVEL EM: BATE A MÃO, BATE O PÉ (CLAP) (VÍDEO OFICIAL)  

https://www.youtube.com/watch?v=a7digwmuiyk 

 

 

https://www.youtube.com/WATCH?V=A7DIGWMUIYK


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 3 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO05- EI01CG05-EI01TS02-EI01EF09) 
 

DESENHO LIVRE 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO06-EI01CG05- EI01ET01-EI01ET05) 

 
CONTAGEM ORAL 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

DISPONIBILIZE VÁRIOS BRINQUEDOS PEQUENOS DENTRO DE UMA CAIXA, LITRO OU 

OUTRO OBJETO MAIOR QUE TENHA UMA ABERTURA NA FRENTE E PEÇA PARA AS 

CRIANÇAS IREM PEGANDO UM POR UM. 

VOCÊ PODE ENFEITAR A CAIXA COM CARINHAS E A CRIANÇA TIRAR O OBJETO PELA 

BOCA. ELES VÃO ADORAR! 

APROVEITE PARA TRABALHAR NOÇÃO DE CONTAGEM ORAL, COR E OUTROS ATRIBUTOS 

QUE JULGAR PERTINENTE. 

OFEREÇA PAPEL E LÁPIS DE COR PARA AS 

CRIANÇAS DESENHAREM LIVREMENTE EM UM 

LOCAL COM CADEIRA E MESA. CASO SEJA 

NECESSÁRIO, SENTE A CRIANÇA EM SEU COLO. 

DEIXE AS CRIANÇAS MANUSEAREM LETRINHAS DO ALFABETO E MOSTRE A LETRINHA DO 

NOME DE CADA UMA. VOCÊ PODE INCLUIR LIVROS COM HISTORINHAS E MOSTRAR AS 

LETRINHAS PARA AS CRIANÇAS, MESMO QUE NÃO ENTENDAM. 

A ATIVIDADE AJUDA NA INTERAÇÃO COM OUTRAS CRIANÇAS OU COM ADULTOS 

ATRAVÉS DE CONVERSAS INFORMAIS, ALÉM DE OBSERVAR E MANUSEAR MATERIAIS 

IMPRESSOS QUE SEJAM OFERECIDOS.  
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