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i RECEITA / CLASSIFICACAO DA SILABA TONICA

! 0 f‘: |

i D = N _J

="

| I

n CRECEITA
PASTEL DE FEI
; SABOR Pl

i :\: j ==
. INGREDIENTES:

1 pct. de massa de pastel
pronta;

Oleo (o quanto dé para
I fritar);

Orégano (a gosto);
2 Tomates;

200 gr. Queijo em fatia (tipo
I mucarela);

150 gr. de Presunto.

i VoIl
TEMPO DE PREPARO:

i . 30 min.
N DN
RENDIMENTO:

| | Aproximadamente 20 unidades

L,

MODO DE PREPARO:
¢ Aqueca o doleo em uma frigideira em

fogo médio; Hi
¢ Faca um rolinho com o queijo e com o -i
presunto, cortando em pedacos _:
menores; _!
¢ Corte o tomate em pedacos pequenos |
e elimine as sementes para nao da :):|
liguido no pastel; I
¢ Misture os ingredientes citados e a .
salpique o orégano (a gosto); I
¢+ Recheie a massa de pastel; !
¢ Em seguida, com a ponta dos dedos, I
espalhe algumas gotas de agua na \
borda da massa; :i
¢ Apds isso, dobre a massa e sele as '
bordas com um garfo (aperte bem); _,!
¢ Frite em dleo quente, virando o pastel -
para que os dois lados dourem. ..Jli



i GENERO TEXTUAL: RECEITA CULINARIA g
i A receita @ um texto instrucional (explica ,
como fazer algo). E um texto que vai
., oferecer a quem |& AS INSTRUCOES para ];[:
:D | fazer alguma coisa.

No caso de uma RECEITA CULINARIA, ela ay
apresenta duas partes claras: INGREDIENTES
!é(Lista de coisas que sera utilizada na receita)
! MODO DE FAZER (Explicagcdo passo a passo !
! de como preparar o alimento).
|  Toda receita culinaria possui também um
- titulo (nome do alimento que esta sendo !

i reparado). i

| £ , .
1 & Qual o titulo dessa receita?
| I

I I
I I
i Essa receita serve para: Marque.
| () Orientar o preparo de alimentos. i
| () Indicar quais remédios devemos tomar. i
| () Indicar quais alimentos devemos comprar. !
! @ Em quantas partes nossa receita esta dividida e quais sao elas? !
| I
I I
I . L L - . I
i Quais eletrodomesticos podem ser utilizados para fazer esta receita? ;
| I

| ~ [Essaé umareceita que as criancas podem fazer sozinhas? Justifique sua i
: resposta. '



1
. Recorte palavras que tenham acento agudo (") ou acento circunflexo (") e cole-
as no quadro abaixo de acordo com a posicdo em que estao os acentos nas palavras.

ACENTO NA ULTIMA
SILABA

ACENTO NA PENULTIMA
SILABA

ACENTO NA
ANTEPENULTIMA
SILABA

oPd

'AGUCAR

MAGICO

Estas palavras séo
classifigadas como
OXITONAS

Estas palavras séo
classificaglas como
PAROXITONAS

Estas palavras sao
classificada§ como
PROPAROXITONAS

~

ONICA
4

CLASSIFICAGAO DA SILABA T

Proparoxitona

l

A SILABA FORTE

E A ANTEPENULTIMA

EXEMPLO: MEDICO

A SILABA FORTE

E A PENULTIMA

PAROXITONA

EXEMPLO: AJUDA

OXITONA |

A SILABA FORTE

E A ULTIMA

EXEMPLO: BRASIL




Atencédo: silabas tdnicas apenas sao classificadas a partir de palavras
dissilabas (com duas silabas). Palavras monossilabas (1 silaba) tem uma

classificacao a parte.

. > Observe as palavras e organize-as no quadro abaixo:

plastico
musico “ caneta  vatapa
caju |Iébio ’ portugués |6nibu5 |d0miné “l capim | cabelo
Classificacao
OXITONAS PAROXITONAS PROPAROXITONAS
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JFEDIDAS DE COMPRIMENTO

comprimento, a largura ou a espessura de objetos, a altura das pessoas etc.
Veja alguns objetos: 2

'metro articulado € usado para medir
paredes, portas, janelas, armarios, vidros,

etc.

estradas, ruas etc.

etro de madeira é usado para medir tecidos,
rendas, fitas, elasticos, etc.

A fita métrica € usada para tirar as medidas das
pessoas, como largura da cintura, comprimento de
saia ou calca, etc.

O metro € a unidade de medida de comprimento. Com ele podemos medir o

A trena € usada para medir terrenos




SCENTIMETRO € MILIMETRO< y

Observando uma régua, vocé pode ver que entre um numero e outro existem

varios tracos, alguns maiores e outros menores. A distancia entre um tracinho e outro !

representa um milimetro, ou seja, 1 mm.

IIII‘IIII I||I||Il| |II||II|| I|II|||II IIII‘IIII I||||IIII |III|II|| IIII|I|II IIII‘IIII II|||IIII ||II‘III| II]I|I||I |II|||

o 1 2 3 4 3 L] 7 a8 9 10 11 12

i

ARR\REDTATLE
@ Olhe bem a régua acima e conte quantos milimetros sdo necessarios para se
obter 1 centimetro. .

>> |

N

@ . . . .
. Utilizando o que vocé aprendeu sobre milimetro, observe o comprimento dos
objetos a seguir e complete com a medida de cada um.

. : O alfinete tem cm.
L
| : O lapis tem mm.
| :
[ 1 A borrachatem__ cm.
: ;
: : O pincel tem____cm.
L

7 8 9 11 12 13 14
10 &15

{03 Quantos centimetros tem esse apontador abaixo? O apontador tem
centimetros e milimetros.




Corda

Tecido

‘| Barbante

Renda

./  Marque com X os produtos que podem ser comprados em metros.

Feijao

Leite

Fio elétrico

Lapis

Com uma régua, faga linhas retas com as seguintes medidas.

A) 3 centimetros
4 centimetros

8 centimetros e meio

m (metro) e Km ( quilémetro).

Complete as frases com a unidade de medida mais adequada: cm (centimetro),

O estojo de Heloisa tem 20

A quadra esportiva de certa escola tem 28

AD A extensdo da ponte Rio - Niterdi € de aproximadamente 14

de comprimento.

D, |A distancia entre Bertolinia (Pl) e Floriano (Pl) € de 150

\E /O comprimento do seu dedo polegar € de aproximadamente 3

de comprimento.

U

medida em centimetros?

|
|
|
|
|
|
E{A]ﬁﬁcm. (B) 60 cm.
i
|
|
|
|

(C) 55 cm.

> utilizei meio metro de cartolina para fazer um cartaz. Qual é o valor desta

(D) 50 cm.
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‘ GEOGRAFIAM

B EMENTOS FUNDAMENTAIS DE UM MATIE

Os mapas séao representacées planas de toda ou parte da superficie terrestre
(espaco real).

Para que o mapa possua uma facil leitura, deve apresentar cinco elementos
fundamentais. :




Observe a seguir o mapa. Preste atencdo em cada parte e 0 que cada uma
representa.

Brasil: acesso a internet - 2013 . Titulo: Informa o tema e a
el A = - por¢ao do espago geografico
i‘ b ol \ =) . representado.  Geralmente
Z| , m\ aparece na parte superior do

— P mapa.
& d i
| ‘\ {,:’Vf'
T
& .
AN D Orientagdao: pode  ser
\P"m | representada por uma rosa

dos ventos que indica as
diregbes cardeais ou por
uma seta que, por
convencao, indica o norte.

. | Domichos com acesso
Ainternet em %)
[ mence de 20
rd| ] des00 60 Escala: é uma medida que
A demram0 indica quantas vezes a area
£ aomade 50 : real representada no mapa
R St 1 J foi reduzida para caber no
Fonte: GIRARD), Gisele; ROSA, Jussara Vaz. Atlas papel.
geografico. Sao Paulo: FTD, 2016. p.55. 1 ]
Legenda: informa o significado das cores, Fonte: indica de onde 0 mapa ou os dados
~| linhas, formas e simbolos utilizados para utilizados para compor o mapa foram retirados
representar os fendmenos no mapa. ou a data da retirada.

AT IIDAIE

Faca a correspondéncia:
(a) legenda
(b) orientacao
(c) escala
(d) fonte
(e) titulo

) Indica a origem dos dados apresentados e a data a que se referem

) utilizada para representar quantas vezes a drea real foi reduzida para caber no papel.
) indica o tema ou assunto representado no mapa.

) é dado pelos pontos cardeais;

) indica o significado dos simbolos. Cores, para podermos entender o mapa;



N6s moramos no pais chamado Brasil, que estd dividido por regides e as /|
regides estdo divididas em estados. A regido que moramos € a regido Sudeste. A!,L
regido sudeste é composta por 4 estados: Minas Gerais, Sao Paulo, Rio de Janeiro e
Espirito Santo. A Regido Sudeste do Brasil € a mais populosa e também a mais
desenvolvida do Brasil.

BRASIL BRASIL

Regido Sudeste

AO PAULO

JANEIRO

Observe 0 mapa e pinte as regides e a legenda correspondentes a elas. Vocé
pode utilizar a cor que desejar, mas na regido em que vocé mora utilize a cor verde.

Brasil — Divisao politica

AMAZONAS

MATO GROSSO

Legenda

[[] centro-oeste

[] noroesTe

[[] suoeste 7
SO SE

0 250 500 1.000 Km




Qual é o estado e a capital que vocé mora? Marque.
() Minas Gerais_ Belo Horizonte
() Mato Grosso_ Cuiaba
( ) Rio de Janeiro — Rio de Janeiro
( ) Tocantins_ Palmas
<  Sobre o mapa da questéo 2, responda:

@ Qual € o nome do elemento que indica a direcédo cardeal no mapa?

>> N~

Qual e o titulo deste mapa?

)

@ Qual é o nome do elemento que informa o significado dos simbolos e das cores

presentes no mapa?

)

o Ligue asigla de cada estado ao seu nome.

ES & < RIO DE JANEIRO
BA < ESPIRITO SANTO
GO » < MINAS GERAIS
MG = < SAO PAULO

AC < BAHIA
AM = < GOIAS

Pl = < MATO GROSSO

RI & < ACRE

SP o S AMAZONAS

MT o SPIAUI
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Figura 1 P6r do Sol em Bom Jesus do Itabapoana.
Imagem modificada para essa atividade. 1zabel C. D. da S. Cameiro

W,

Ao longo de nossa vida, temos a necessidade de

\ nos orientar em diversas situacoes, como para saber
onde estamos e como podemos chegar aonde
jueremos ir.

Se estivermos caminhando em uma rua,

podemos nos localizar usando pontos de referéncia,
DU seja, alguns elementos que podemos usar como
guia para saber onde estamos, como edificios, placas
de transito, arvores, etc.

@&

@ — S EN

Os pontos de referéncias variam de acordo com a localidade. Por isso, ao

percorrer distancias maiores, é preciso utilizar referéncias mais confiaveis.
A A A




Os pontos cardeais sdao pontos de referéncia universais, ou seja,
podem ser utilizados em qualquer parte do mundo. Sao eles:
Leste (L), Oeste (O), Norte (N) e Sul (S).
Podemos nos orientar conhecendo as regides do nascente e do
poente do Sol. O Sol aparece a Leste e “se poe” a Oeste.

A rosa dos ventos é uma figura presente em mapas
e bussolas.

Ela é utilizada atualmente para indicar os pontos cardeais principais: ﬁ
Norte (N), Sul (S), Leste (L), Oeste (O) e também para indicar os pontos
colaterais: Nordeste (NE), Sudeste (SE) Noroeste (NO) e Sudoeste (SO).
Os pontos colaterais tornam a localizacao mais precisa.

N
NE
v
Ay 28
" SE

SO

Sol como referencial

~

ACHTEN

Se abrir os bracos
com a mao direita
apontando para o
lado do nascente,
ela indicara a
direcao Leste. A
direcdo Oeste estara
do lado oposto. A
sua frente, estara a
direcdao Norte, e as
suas costas, estard a
direcdo Sul.




: Observe a representacdo esquematica de uma rosa dos ventos e responda as
| questdes. !

! O numero 4 indica a diregéo Leste. Que 1 !
| direcdo os numeros 1, 2 e 3 indicam?

|

i , . -
(B) Qual nimero indica a dire¢ao onde o Sol
| "nasce”? E onde ele “se poe”?

|

| Earmentos fora
de proporgdo.

i
I -
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JF FELICIDADE ¢
Para refletir
¢ Felicidade, s.f. ventura;
contentamento;
;L;(;e:f)?{ebi?l}e;tzg de e A FELICIDADE é um estado de PAZ interior.
. Fonte: Di;:i;)n.éri(.) dé e Onde hd ESPERANCA e propdsito, ali ha FELICIDADE.
Lingija Portuguesa » A FELICIDADE é alcancada com atitudes positivas,
acoes puras e abnegadas.
® Dé e receba FELICIDADE. Seja alegre com o sucesso
. dos outros.
\ No diciondrio

Leia esse poema de Charles Singer. Se precisar, peca ajuda do seu professor.

EU POSSO

Nao posso dancar

Sobre os raios do Sol,

Nem posso saltitar

Sobre as asas do vento.

Mas, se eu quiser,

Posso dizer: “Sim, eu te perdoo,

A ti que me fizeste chorar!”

Nao posso voar

Por cima das montanhas,
Nem posso dormir

Onde nascem as nuvens.
Mas, se eu quiser,

Posso dizer: “Nao,

A mentira nunca mais estara

Em meus labios!”

PRORTATISEMEELN

A wdosg o5t o wossos waos S



N&o posso sentar-me

Em meio as estrelas,

i Nem posso rolar i
i Sobre a Via Lactea. |
| Mas posso dizer:"Sim! |
| Posso dizer: “N&o”! |

! Seu.

Charles Singer i

Poder dancar, perdoar, sorrir, agir, dizer sempre a verdade. Eu posso assim
escolher meu caminho rumo a FELICIDADE.

Obrigado Senhor, pela alegria de ser livre e poder escolher!

ATINIDADE

i ) o ,
: De acordo com o poema que vocé acabou de ler “Eu posso”, crie vocé também o

EU POSSO SER FELIZ PORQUE i




Quando temos PAZ, AMOR, SAUDE, a FELICIDADE simplesmente vem., 1'7
' Responda oralmente o que isso significa.
I I

I.
; Escreva no espaco abaixo tudo que vocé lembrar sobre 0 momento mais feliz
' de sua vida. '
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