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' SENSIL

Laboratério Superfarma
Industria Brasileira

Composicao: Informa do que é

Gotas pediatricas: frasco com 10ml. composto o medicamento.

Composicao: cada 20 gotas contém 5 mg cloridrato de metroclopronudo.

Informacgdes ao paciente: Cuidados de

Informacoes ao paciente: armazenamento, prazo de validade.

¢  Prazo de validade - vide embalagem

¢ Conserve 0 medicamento em local fresco.
o  Comunique ao médico qualquer reagao desagradavel.

¢ Mantenha o produto fora do alcance das criangas.

Indicagdes: Informa para que serve o

Indicagdes: medicamento.
/ o Nauseas e vomitos. g
y . /\ Contraindicagdes: Indicam condicbes
Contraindicagdes: ) N i
em que o medicamento ndo devera
¢ Nao deve ser ingerido durante a gravidez. ser utilizado.

|

Efeitos colaterais: A consequéncia da
ingestdo que o medicamento pode
causar ao organismo do individuo.

Posologia:

o 10 a14 anos: 20 gotas, trés vezes ao dia. J

Efeitos colaterais:

*  Mais freqlientes: insonia e dor de cabega.

¢ 5a10anos: 10 gotas, trés vezes ao dia. Posologia: Informagdes sobre como

tomar o medicamento.




i (L Relacione a 22 coluna de acordo com a 12,

(1) O medicamento Sensil é ( ) Os sintomas mais frequentes
indicado para... . sao insonia e dor de cabeca.

(2) Os remédios tem bula
para...

( ) 20 gotas, trés vezes ao dia.

( ) Que possamos obter
informacgdes e orientagoes
necessarias para 0 uso seguro e
tratamento eficaz do medicamento.

(3) Os efeitos colaterais de
Sensil sao...

(4) Dosagem recomendada do
medicamento para pessoas de

10 a 14 anos ( ) Nauseas e vomitos.

. O medicamento Sensil € um medicamento de uso pediatrico, 0 que iSso quer ;

d ?
7 . )

. Na bula esta escrito a seguinte recomendagéo: “Mantenha o produto fora do i
i alcance das criangas”, por que essa recomendacéao faz-se necessaria? i

( . )

. Qual e a parte da bula que diz qual € a composi¢édo do medicamento?

( ) )

L
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SUBSTANTIVO PROPRIO E COMUM

Todos os seres recebem um nome.

-
. MENINO = para dar nome aos seres, usamos as
Qa“) ‘

palavras. Essas palavras que ddo nome aos
seres chamam-se substantivos.

Substantivo € a palavra que da nome a
tudo o que existe na natureza (pessoas,
animais, objetos e lugares) e também ao
gque podemos sentir (alegria, dor, fome,
etc).



Agora veja.
O menino brinca com o cachorro.
Bruno brinca com To to.

O nome menino é comum a todos 0S meninos.

O nome Bruno € proprio desse menino.
O nome cachorro é comum a todos os cachorros.

O nome Toto é proprio desse cachorro.

Enit3o: ooec00QeOOOD
o Lembre-se: o

* O substantivo pode ser comum ou proprio.
P90 000800BO0D0

® O substantivo é comum quando da nome a

seres da mesma espécie em geral. Exem- * (Os substantivos comuns escrevem-se

A i e i com letra inicial mintscula.

® O substantivo é préprio quando da nome a 2 S
: ¢ Qs substantivos proprios escrevem-se
um ser em particular, entre ouiros da mes-

ma espécie. Exemplos: Carlos, Sao Paulo, com letra inicial maiuscula.
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> Complete as frases com o substantivo adequado.

i
i Eu me chamo
N
e
Moro na cidade de
AN
e

Estou estudando na Escola

e

chama-se

i

., Leia atirinha a seguir.

€ UMA FANTASIA DE GOSTEI pois EU ESSAS FRUTAS SAO DE
CARMEMM MIRANDA! M!JIiTO! NAO! ~ CERA, ARMANDINHO...

* Amandinho,de Aeandie Beck

i
i Minha localidade ou bairro




(» Copie os substantivos comuns e proprios que aparecem na tirinha.

Substantivos comuns

Substantivos proprios

Os substantivos abaixo nomeiam materiais escolares. Escreva corretamente

preenchendo a cruzadinha.
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MATEMATICA

Este més vai ser incrivel, dia seis”"
eu irei a excursdo na praia com :7%'
0 pessoal da igreja; dia dezesseis A
eu irei fazer prova prética para tirar -
minha tdo sonhada habilitagéo. "
_Dia vinte e um sera o casamento do

~ meu filho, serd uma bengéo vé-lo

‘yfasado, formando uma familial!

(" muita alegria juntal

z =
A um més abencoada!

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

31 .
02- eleicoes

12 - Dia das Criangas
15 - dia do professor

Ass. Cris

citados por ela.

©

Qual més que Cris diz que vai ser incrivel? C |
Em que dia Cris comemorara 35 anos de casamento? C:) \

¢
. )
Quantas segundas-feiras ele possui? (- ’ )

Quantos dias possui 0 més de outubro? (

(D) :
: o . . ) - : - i)
: @ O primeiro dia do més caird na sexta-feira e o ultimo dia caira em

: qual dia da semana?
( ¢ )




i@ Cris viajara no dia 13 e so retornara no dia 18. Quantos dias ira durar a sut

' ¢
V|agem’7 C )

44+444=12 3 X 4 = 12
3vezesd4 =12

Osinalda 7
.multiplicagdo é x. /~ _

Adicao de parcelas iguais: > 44444 |=|3x4 | = Multiplicagdo

k'-_, Complete

) 3‘1\ 13 r A 13
A f';,, iyt
3 \

[ ] 5 +5 +
|

3 + 3 =[] 4 + 4
2l x [ |=[_| E

O Faca a contagem de trés em trés.

@%@ OLIGLOLIOLOL®

i Qo Complete o quadro com as multiplicacdes, utilizando a contagem dos nimeros
da 12 coluna da vertical com a 12 coluna da horizontal.

0O 112/3/4/5 678|910
O 00|00 0[{0|]0|0
1] 2 4156 9 10«
2 6|8 12|14 18|20

0

0 69112 18 24|27
0 8 12|16 24 32|36 40
0




i@ Resolva as multiplicacées.
iU plicac o

X 2

2x0=

2x1= )’(3
2X2=

14
X2

31
X2

2X3=

2x4=
2X5=

ST
X2

42
X2

50
X2

2X6=
2X7=

46

2x8= X2

63
X2

49
X2

2X9=

2x10= -

Resolva as situagdes problemas.

@ Cris foi ao médico levar seu netinho. O médico prescreveu o

medicamento Sensil, para tratar as nauseas que o menino relatou.
Ele devera tomar o medicamento por 3 dias, 20 gotas, 3 vezes ao
dia. Quantas gotas ele tomara ao todo no final do dia?

B S S ] T ] -
ABAARABANANANNANS
)

na receita as indicagdes prescritas pelo médico. Ele
tomou sua primeira dose do remédio as 15 horas (3
horas da tarde) de domingo. Que dia e horario ele
vai tomar a ultima dose do remédio? Preencha a
tabela e descubra.

Figura 1 Imagem criada para essa atividade. 1zabel

Dr. Carlos Eduardo da Costa
Cardiologista
CRM 00.000

Imdicocaa:

a coda 3henon pen 3 dian

Y, 1_ (C:;ﬂ/’lf'u)' %{ﬁf(ﬂ‘(/ﬂ

Rua Prof. Xavier Simdes, 310 - Tristeza
Porto Alegre - RS | Fone: (51) §9727-2015

Dornellas




19 h (3 horas da tarde)
18 h (6 horas da noite}

Cromingo

24 h (meia-noite)

3 horas da madrugada

9 horas da manha

Segunda-feira 45 13 horas da tarde)

21 h (9 horas da noite)

6 horas da manhi

12 h {meio-dia)

18 h (6 horas da noite}

A caixa do medicamento Capsulida tem 12
comprimidos. O médico receitou ao paciente 1 comprimido
de 12 em 12 horas por 5 dias. Quantos comprimidos ao
todo o paciente ira tomar?

Para calcular, vocé devera,
primeiramente contar quantos
comprimidos ele tomaré
durante um dia, isto &, dividir
as 24 horas do dia por 12
(metade). Com este resultado,
multiplica-lo por 5. Também
pode soma-lo 5 vezes.

Uma caixa sera suficiente?

() sim

( )néo

atividade. ICDSCarneiro

E muito importante que todas as pessoas saibam se organizar para tomar os medicamentos
prescritos pelo médico.

O Farmacéutico é um profissional extremamente importante que tem grande conhecimento sobre
esse assunto. Ele pode ajudar e orientar o paciente a tomar o seu medicamento na hora certa.
Esse é um dos principios do Uso Racional do Medicamento.

-escolher

ComMo PODE ESTAR ESCRITO NA ReceiTtA MEDICA:

MEepicaAMENTOS DE 12 Em 12 HORAS

12/12 horas = duas vezes por dia =
1+1 = 1-0-1 = Tomar ao amanhecer e ao fim da tarde.

-
7:00h 19:00h
8:00h 20:00h
9:00h 21:00h

MEDICAMENTOS DE 8 EM 8 HORAS
8/8 horas = trés vezes por dia= 1+1+1 =
3 comprimidos por dia

-
6:00h 14:00h 22:00h
7:00h 15:00h 23:00h

MEDICAMENTOS DE 6 EM 6 HORAS

6/6 horas = quatro vezes por dia = 1+1+1+1 =
Tomar ao amanhecer, ao meio-dia, ao fim da tarde e ao deitar

- -
6:00h 12:00h 18:00h 24:00h
» Manhd » Meio-Dia »Tarde » Meia-Noite

MEepicamenTos DE 4 Em 4 HORAS
4/4 horas = seis vezes por dia = T+1+1+1 +1+1

. - -

6:00h 10:00h 14:00h 18:00h 22:00h 2:00h

os-horarios-para-tomar-os-medicamentos
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i Automedicar-se é o ato de ingerm
# remédios para aliviar sintomas, sem
il qualquer orientacdo medica. No Brasil,
# cerca de 35% dos medicamentos S&o
il adquiridos nas farméacias por pessoas

)\ que estdo se automedicando. )

Outro tipo de intoxicacédo € quando a
crianca encontra algum medicamento
ao seu alcance. O acidente doméstico,
de acordo com a Sociedade Brasileira
de Pediatria (SBP) € muito comum
entre criancas de um a quatro anos.

O médico vai avaliar a situacao e
se for o caso indicar lavagem
gastrica e medicacbes que
eliminem o efeito da intoxicacgao.
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A intoxicacdo por medicamentos
em criangas pode ocorrer quando
0s pais resolvem medicar seus
filhos sem passar pelo médico ou
escutam conselhos de amigos ou
de outras pessoas. Nem sempre
as dosagens e/ou 0s
medicamentos sdo adequados.

Procure sempre deixar 0s
medicamentos fora do alcance das
criancas e caso vocé note sintomas
como vermelhiddo na pele, vomitos,
suor intenso, coracao acelerado e
até mesmo convulsdes leve a
crianca imediatamente a um pronto-
socorro, estes sintomas podem
indicar intoxicacao por
medicamento, podendo ser fatal!

Nunca medique seu filho sem
passar pelo médico, isso pode
custar a vida dele!
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W Observe e leia a charge e depois responda as questdes abaixo. \irﬂ_
EV QUERIA O rapaz da charge estda se :
ME%??A&I'Z\QE%ZRA SABIA MAiUJZE:’OI automedicando. E nao importa se~og
We REVINR CNTeA— wepicAmenTo | APROWADO g Medicamento foi aprovado ou néo;
A COVID. s SeEteioins 3REDES SOCIAIS para uso, mas o qué ele esta levando :

DIFERENTES! em consideragao? Marque.

\ PELA ANVISA?

>
o
c

o

A opinido e os conselhos dos i

1
outros, e no caso as redes sociais i
(Facebook, Instagram, Whatsapp, etc). :

= ‘W! -

WWW,BLOGDORFTM.COM,5R wwmaféfdgﬁﬁk{??fbﬂ; g
Figura 4 https://blogdoaftm.com.br/charge-medicamento/

O acidente domeéstico, de acordo com a Sociedade Brasileira de Pediatria, €
: mais comum entre qual faixa etaria? P

f Quais sdo os sintomas que podemgdicar intoxicacdo por medicamento?
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. Encontre as palavras ao lado no caca-palavras. !
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CRIANCAS
FARMACIA
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MATEMATICA

O espaco ocupado pelo milk-shake é
denominado volume interno do copo. Dizemos
gue a capacidade é de 200 mililitros ou 200 ml.

Dentre as medidas de capacidade, as mais
o utilizadas sao o LITRO e o MILILITRO.

/ O iogurte, o leite, o suco e o refrigerante sao substancias liquidas. Suas\
capacidades sao dadas em litros (€) ou em mililitros (m&).

=
e QO litro corresponde a 1000 ml.

A metade de um 1 litro chama-se meio litro ou 500 ml.
e A metade de meio litro corresponde a 250 ml.

N

R —

l

250mi



@ LT IVIDADE D>

Observe estes recipientes. Em todos eles, a capacidade pode ser medida em:

litro (€) e mililitro (m#&).

: L'ﬁ ; :

i X i r’ —5 Preencha a tabela:

! i il | -

i i| i e A - -

3 ! | — capacidade | Simbolo (ml)
Gana:f 5léen'nh:a suc: c&o pfnsesego Fomc; oelcélrlco 1 litro

%7 Meio litro
‘ O Metade de
\ meio litro

@ Observe os rotulos das embalagens e responda as questdes.

- Em qual das embalagens %ﬂbe maior quantidade de

' liquido? C )
9

i

. O conteado da garrafa de 1 litro pode encher
i completamente, quantas latinhas iguais & mostrada ao
i lado: mais de 4 ou menos de 4?

(

Dona Jandira foi ao supermercado para
£ comprar uma embalagem com 2 litros de
desinfetante, mas essa embalagem estava
em falta. Entdo, ela comprou 4 embalagens
de 500 ml, iguais a mostrada ao lado.

Quantos mililitros de desinfetante ela
comprou? Essa quantidade corresponde a

‘uantos litros?
@

. Quantos reais ela economizaria se tivesse comprado a embalagem com 2 litros
de desinfetante?

( . )




i L Faca estimativas e complete com a unidade de medida mais adequada em cada 4

i i3
i caso: € ou ml N

A caixa d’agua de minha casa tem a capacidade para 1000
Na mamadeira, ha 240 de leite.

A lata contém 18 de tinta.

O pote plastico de tinta guache contém 50

i % Observe o grafico e depois responda marcando um X apenas na afirmagéo
: correta.

Consumo de agua em um bairro

=
) B
DE . 3
E Q 10 a Q
50
0y 12-
8 Q
O®@ 8-
© =
GE 41
.< qu 0
— Janeiro Fevereiro Margo  Aori Meés

Fonte: Dislricuidora de agua, jan. a abr. 2017.

[j O consumo nos 4 meses foi de 40 mil litros.

[j O consumo nos primeiros 2 meses foi 0 dobro do consumo nos 2 ultimos meses.
D O consumo em marco foi a metade do consumo em janeiro.

[j Houve um aumento no consumo nos 2 ultimos meses em relagdo ao consumo

i nos 2 primeiros meses.
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ENSINO.RELIGIOSO.

ao nosso semelhante.

[ Rita - amor a caridade J

Escrava na senzala
Rita viveu diversas
Situagdes de medo,
Mas nunca perdeu
Seus bons principios

De ajuda ao préximo, de amor, de
partilha, de caridade, de boas ac¢des e
bons pensamentos para todos.

Na vida
Tudo perdoava

Com nobreza divina.




:V “O amor e a caridade sao sentimentos divino.” Vocé concorda com essa
i frase? Converse um pouco com 0s seus amigos de classe e professora sobre essa
: frase.

Seré gue guando fazemos alguma coisa boa para os outros, devemos receber
algo em troca? i

( . )

Podemos considerar generosa uma pessoa que pratica o bem para com o j
préximo? i

1
i Observe as palavras e escolha as que forem, mas adequadas para escrever nos

CARIDADE

Solidao ajuda bondade recusar V >

Gentileza dinheiro preguica acolher

| ¢ ~

il
tammi

lluséo carinho maldade obrigar
Paciéncia rancor amizade indiferenca

Tristeza falsidade compaixao odiar




	Página 4

