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FOLCLORE - AUTO INICIATIVA DE INTERAÇÃO – NOME - BRINCADEIRAS QUE 

ENVOLVEM MÚSICAS - RITMOS CORPORAIS - EXPLORAÇÃO DO ESPAÇO, OBJETOS E 

BRINQUEDOS - ESCUTAR OBRAS MUSICAIS DE DIFERENTES GÊNEROS - PRODUÇÃO DE 

MARCAS GRÁFICAS USANDO AS MÃOS. 

 
ATIVIDADE 1 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO06-EI01TS03- EI01EF05- EI01EF06) 

 
CANTIGAS PARA BRINCAR COM O NOME 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATIVIDADE 2 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO06-EI01TS03- EI01EF05- EI01EF06- EI01ET04) 
 

PARLENDA: O SAPO DENTRO DO SACO 

 
 

 
 
 
ATIVIDADE 3 
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VAMOS CANTAR CANTIGAS FOLCLÓRICAS, COM A INTENÇÃO DE QUE AS CRIANÇAS SE 

FAMILIARIZEM COM SEUS NOMES? ESSA É UMA BOA ATIVIDADE PARA RECONHECER O 

NOME PRÓPRIO E REFORÇAR O VÍNCULO COM QUEM ESTÁ PRÓXIMO. 

ESCOLHA UMA MÚSICA NA QUAL VOCÊ POSSA INCLUIR O NOME DAS 

CRIANÇAS. EXEMPLOS: “SE EU FOSSE UM PEIXINHO”, “A CANOA VIROU”, “CIRANDA, 

CIRANDINHA” E “FUI NO ITORORÓ”. REÚNA A TURMA EM UM LOCAL AGRADÁVEL E 

CANTE. SE QUISER, PODE USAR OS INSTRUMENTOS FEITOS EM ATIVIDADES 

ANTERIORES, COMO OS CHOCALHOS DE GARRAFAS PETS. 

 

 

CONFECCIONE UM SAPO E BRINQUE COM AS CRIANÇAS, FALANDO 

A PARLENDA. USE SACO TRANSPARENTE PARA AS CRIANÇAS 

VEREM O SAPO DENTRO DO SACO. PEÇA QUE ELAS TAMBÉM 

TIREM E COLOQUEM O SAPO DENTRO DO SACO. 

 

 



CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO06-EI01EF06- EI01ET04) 

BOTO COR- DE- ROSA 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 4 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO06- EI01TS03- EI01EF05- EI01ET04) 
 

OS DEDOS 
 

 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 5 
CÓDIGOS DA BNCC: 
(EI01EO06-EI01EF05-EI01EF06-EI01TS01- EI01TS03) 
 

ESCRAVO DE JÓ 

 

 

 

 

 

 

RECITE A PARLENDA SEGURANDO OS DEDINHOS DAS 

CRIANÇAS DE ACORDO COM O DEDINHO FALADO. 

 

SEPARE ALGUNS OBJETOS COLORIDOS PARA ACOMPANHAR A MÚSICA. FAÇA O 

MESMOS GESTOS COM OS OBJETOS NO CHÃO, DE ACORDO COM A MÚSICA, PARA AS 

CRIANÇAS OBSERVAREM E REPETIREM. 

DISPONÍVEL EM: 

ESCRAVOS DE JÓ - GALINHA PINTADINHA 1- OFICIAL 

https://www.youtube.com/watch?v=AJCVHKEohAg  

 

FAÇA UM LINDO BOTO COR-DE-ROSA PARA CONTAR A LENDA PARA AS CRIANÇAS. 

PREENCHA UMA GARRAFA DE REFRIGERANTE TRANSPARENTE COM PEDAÇOS DE 

PAPEL CREPOM COR-DE-ROSA E FIXE OLHOS DE MENTIRA NO PLÁSTICO. APROVEITE E 

BRINQUE COM AS CRIANÇAS. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AJCVHKEohAg
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