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ALIMENTAÇÃO/HÁBITOS DE HIGIENE-AQUISIÇÃO E DESENVOLVIMENTO DA FALA-
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA: FAZ DE CONTA

ATIVIDADE 1
CÓDIGOS DA BNCC:
(EI01EO03- EI01EO05- EI01ET03)

FAZENDO COMIDINHA COM A TURMINHA

ATIVIDADE 2
CÓDIGOS DA BNCC:
(EI01CG03- EI01CG04- EI01EO05)

LAVAR AS MÃOS

G1

G2

CANTE E GESTICULE A MÚSICA DISPONÍVEL EM: PALAVRA CANTADA- LAVAR AS MÃOS

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk

BRINQUE COM AS CRIANÇAS DE FAZER COMIDINHA NA PANELA. MOSTRE ALGUNS

ALIMENTOS E COLOQUE- OS DENTRO DA PANELA. FAÇA ESSA ATIVIDADE UM POUCO

ANTES DO ALMOÇO. CONVERSE SOBRE O SABOR DOS ALIMENTOS E SUA

IMPORTÂNCIA.

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk


ATIVIDADE 3
CÓDIGOS DA BNCC:
(EI01CG05- EI01EO05- EI01EF01)

UM BATE- PAPO DIVERTIDO

SENTE COM A CRIANÇA BEM À SUA FRENTE E CONVERSE COM ELA SEMPRE OLHANDO

EM SEUS OLHOS. TENTE FAZER UM DIÁLOGO, MESMO SEM TER RESULTADOS NO

MOMENTO. DEIXE SUA EXPRESSÃO FACIAL BEM ALEGRE E COM SORRISOS.

ATIVIDADE 4
CÓDIGOS DA BNCC:
(EI01EO03- EI01EO05)

EXPERIMENTANDO ALIMENTOS

ATIVIDADE 5
CÓDIGOS DA BNCC:
(EI01EO03- EI01CG03- EI01EF01- EI01EF04)

FAZ DE CONTA

OFEREÇA ALIMENTOS DIFERENTES DO COSTUME

DE CADA DIA DA CRIANÇA, SE POSSÍVEL. DEIXE- A

DEGUSTAR E CONVERSE SOBRE O SABOR, A COR,

O TAMANHO E OUTROS COMENTÁRIOS QUE

JULGAR NECESSÁRIOS.

ESCOLHA UMA HISTORINHA DE FAZ DE CONTA, PROCURE CARACTERIZAR- SE E USE A

CRIATIVIDADE PARA DESPERTAR O INTERESSE. DEPOIS, DEIXE A CRIANÇA USAR A SUA

FANTASIA E BRINCAR. PODE OFERECER OUTRAS FANTASIAS SE QUISER.
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