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MASSINHA CASEIRA - COORDENACAO MOTORA FINA — CORES

ATIVIDADE 1
CODIGOS DA BNCC:
(EIO1EOO03- EIO1ETO01)

FAZENDO MASSINHA

=

VAMOS FAZER MASSINHA DE MODELAR CASEIRA PARA BRINCAR COM AS
CRIANCAS?

SEGUEM DUAS SUGESTOES DE VIDEOS (NO FINAL DAS ATIVIDADES) E UMA RECEITA
DE COMO FAZER A MASSINHA. CASO NAO SEJA VIAVEL, UTILIZE MASSINHA DE
MODELAR PRONTA.

DEPOIS DA MASSINHA PRONTA, DEIXE A CRIANCA MANUSEAR LIVREMENTE. PODE
COLOCAR DENTRO DE UMA SACOLA PLASTICA, CASO A CRIANCA SEJA BEM

PEQUENA.
RECEITA

INGREDIENTES:
2 COPOS DE FARINHA DE TRIGO

1/2 COPO DE SAL

1 COPO DE AGUA

1 COLHER DE CHA DE OLEO

TINTA GUACHE/CORANTE ALIMENTICIO

MODO DE FAZER:

NUMA TIGELA GRANDE, MISTURAR TODOS OS INGREDIENTES E AMASSAR BEM
ATE FICAR BOA PARA MODELAR. GUARDAR EM SACO PLASTICO OU VIDRO BEM
TAMPADO.



ATIVIDADE 2
CODIGOS DA BNCC:
(EIO1ETO1- EIO1ETO5)

BOLINHAS COM MASSINHA

FACA VARIAS BOLINHAS DE MASSINHAS COM AS CRIANCAS E BRINQUEM DE
ROLAR AS BOLINHAS. VOCE PODE, TAMBEM, EXPLORAR AS CORES FALANDO OS
NOMES PARA AS CRIANCAS REPETIREM.

ATIVIDADE 3
CODIGOS DA BNCC:
(EIO1ETO1- EIO1ETO02)

CORES PRIMARIAS

OFERECA AS CRIANCAS MASSINHAS NAS CORES PRIMARIAS.

MOSTRE CADA COR E FALE O NOME.

PECA QUE A CRIANCA APERTE A MASSINHA COM FORCA E DEPOIS APERTE COM
MENOS FORCA.

SUGESTOES:
MODO DE FAZER MASSINHA DISPONIVEL EM:

-FACA MASSINHA DE MODELAR EM CASA - DIY FACIL E BARATO
https://www.youtube.com/watch?v=-914bjobOno

-MASSINHA DE MODELAR - RECEITA, COMO FAZER:
https://www.youtube.com/watch?v=pgc5yMjq6Hg



