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MEU CORPO
ATIVIDADE 1
ESTATUA
Q{g&! . CONVERSE COM AS CRIANCAS SOBRE O CORPO
W 1. ij_ = HUMANO E DEPOIS BRINQUE COM A MUSICA PARA
? ALEGRAR A TURMA.
ESTATOA https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-10
ATIVIDADE 2

MEU LANCHINHO
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! OFERECA AS CRIANCAS UM ALIMENTO QUE PODE SER O
| LANCHINHO DA MANHA. DE PREFERENCIA A UMA BANANA PARA
i QUE POSSAM APRENDER A DESCASCA-LA. COMENTE A
i IMPORTANCIA DE UMA BOA ALIMENTACAO PARA O NOSSO
i CORPO.
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ATIVIDADE 3
PESQUISANDO

OFERECA AS CRIANCAS LIVROS OU REVISTAS E PECA QUE
PESQUISEM VARIAS FIGURAS DE PESSOAS. COM AS
FIGURAS ENCONTRADAS PODE FAZER UM CARTAZ.

ATIVIDADE 4
MINHA SOMBRA

LEVE AS CRIANCAS PARA O PATIO ONDE TENHA SOL E
BRINQUE COM AS SOMBRAS. PECA QUE ESTIQUEM OS
BRACOS, ABRA AS PERNAS E FACA OUTROS
MOVIMENTOS, EXPLORANDO O CORPO.




—
PREFEITURA MUNICIPAL
SECRETARIA MUNICIPAL
= 5;9%;{5&%? | DE EDUCACAO, ESPORTE E LAZER
UNIDADE ESCOLAR: [ ]
PROFESSORA GRUPO ETARIO CODIGO BNCC
) [ G3 ) [ EI02EF01EI02EF09 EI02ET02 ]

NOME:‘ ’

HOJE E? COMO ESTA O TEMPO HOJE? DATA
SEcunpmliSrercas S INOUARTARER0UINT RS IS EXTAN [ [ =[5> /1

VOCE E MENINO OU MENINA?
PINTE COM SUA COR PREFERIDA A FIGURA QUE REPRESENTA VOCE.




