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NEM TAO COR-DE-ROSA ASSIM

B

Rendeiras, professoras, advogadas, domésticas, secretéarias, doceiras, artistas,
escritoras. Mulheres profissionais, no Brasil de hoje, muitas delas, além de trabalhar

« d

fora, tém de cuidar da casa, do companheiro e dos filhos. Algumas chegam mesmo a

ser responsaveis pela manutencao financeira de suas familias.

Na historia da mulher trabalhadora, muitos direitos ja foram adquiridos e estao
assegurados pela Constituicdo Brasileira e pela Consolidacao das Leis do Trabalho
(CLT), como o salario- maternidade e a licenca-maternidade, mas ainda ha muito o
gue conquistar: por incrivel que pareca, as mulheres por aqui muitas vezes recebem
salarios inferiores aos dos homens. Mesmo desempenhando a mesma funcéo.




6 Quais foram os direitos adquiridos pelas mulheres trabalhadoras?

6 Onde estdo assegurados os direitos adquiridos pelas mulheres trabalhadoras?

Qual é a sigla da Consolidacdo das Leis do Trabalho?

Para escrevermos as palavras em ordem alfabética, seguimos a ordem do
alfabeto, observando sempre a primeira letra de cada palavra. Escreva as palavras
abaixo em ordem alfabética. Quando duas ou mais palavras iniciam com a mesma
letra observamos a 22 letra.

rendeira professora advogada doméstica
secretéria doceira artista escritora
baba empresdria lojista motorista

ABCDEFGHIJIJIKLMNOPQRSTUWW XY Z
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1 - CARNAVAL / 2- QUARTA-FEIRA DE CINZAS /
8 - DIA INTERNACIONAL DA MULHER/ 22- DIA MUNDIAL DA AGUA

MES DAS PODEROSAS!

Que o més seja
CHEIO DE ANIMO,
ESFORCO E

APRENDIZADO.

Que as missoées
dadas sejam cumpridas
e que a esperanca
renasca todos os dias

SEJA BEM-UINDO, MARGO!




" Em que dia da semana comecou 0 més de marco? Em que dia da semana ele .
termina?

O que se comemora nos dias que estao circulados no calendario?

6 Dona Marli tera que tomar sete dias de antibiotico a partir do dia 1° de marco.
i Em que dia dona Marli terminara de tomar o remedio?

: o E vocé ja fez seus planos para o més de mar¢o? Se sim, escreva quais?
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i Desigualdade salarial entre homens
: Observe o grafico a0 | e mulheres

i lado e responda.
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*Homens e mulheres de 25 anos ou mais

Fonte: Agéncia Estadual de Noticias / IBGE Folha Arte




Qual é a diferenca salarial entre homens e
mulheres no Estado do Parana no ano de 20167

o Escreva por extenso o valor do salario das
mulheres no Estado do Parana no ano de 2016. / %
e
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CIENCIAS

SAUDE FISICA E EMOCIONAL - ESTRESSE

Estresse € uma resposta fisica do nosso organismo a um estimulo.
Quando estressado, o corpo pensa que estad sob ataque e muda para o
modo “lutar ou fugir”.

A Mmanutenc¢do de um estado de
estresse por longos periodos
pode ser prejudicial & satide. Os
resultados de niveis elevados de
cortisol podem ser um aumento
Nos niveis de aclUcar e press3o
arterial e uma diminuicdo da
libido.

O ESTRESSE E A SAUDE DA +

= ARREIRA DA
MULHER CONTEMPORANEA * AVANGO NA C

MULHER X SAUDE

O estresse impacta no sistema 0 justo e positivo avango Na
imunologico, alem de ser um carreira das mulheres, No
importante gatilho para o estilo entanto, acarreta rscos a
de vida pouco saudavel. saude na medida em gue elas
enfrentarm o desafio de

equilibrar diversas funcoes e

Entre as consequéncias do
acumulo de atividades est3o os
altos niveis de estresse e

ansiedade.

tarefas ao Mesmo termpo No
trabalho, ermm casa ouU na
universidade.
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Q Horizontais | ’ Verticais

E uma resposta fisica do nosso organismo a 1. Osresultados de niveis elevados de cortisol
um estimulo. podem ser um aumento nos niveis de...

4. O estresse impacta em diversos mecanismos 3. Amanutencdo de um estado de estresse por
do organismo, entre eles o sistema... longos periodos pode ser prejudicial ...
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LUTAS DAS MULHERES POR

DIREITOS

1879 ¢
Mulheres conquistam o direito

Qo acesso as faculdades..

©
Mulheres conquistam o

direito ao voto.
o

1974
. ®
Mulheres conquistam

o direito de portarem
um cartao de crédito. ¢

1979
Mulheres garantem o

direito a pratica do futebol
-~

1988
A Constituicdo Brasileira passa

a reconhecer as mulheres como
iguais aos homens.o

2006
E sancionada a Lei Maria da
Penha.

2018
A importunacao sexual feminina
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i passou a ser considerada crime.
1

1827
Meninas sao liberadas para

frequentarem a escola

1910
O primeiro partido politico
feminino é criado.

1962
E criado o estatuto da
Mulher casada.

1977

A Lei do divércio é
aprovada.

1985
E criada a 12 delegacia da

Mulher.

2002
"Falta de virgindade" deixa de

ser crime.

2015
E aprovada a Lei do Feminicidio.



i
De acordo com as informagdes da linha do tempo sobre os direitos das *
mulheres, responda. Nr—

° Qual foi o primeiro direito conquistado pelas mulheres?

b Quantos anos depois de conquistarem o direito de frequentarem a escola, as
mulheres conquistaram o direito de acesso a faculdade?

oEm que ano a Constituicdo Brasileira passou a reconhecer as mulheres como
iguais aos homens?

Y
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ENSINO RELIGIOSO

i P e\

O AMOR LIBERTA EA AMIZADE CONSTROI

T " ./

Numere cada situaciao de escravidao com agdes nossas
que podem levar a libertaciao ( 1 a 7 ).

1. Analfabetismo
2. Miséria

3. Pobreza

4. Guerra

5. Desuniao

6. Tristeza

7. Desanimo

Dividir o pao.
Ensinar a ler.
Promover a paz.
Dar animo.
Trabalhar por um mundo mais justo.

Falar da alegria de conhecer a Deus...

NN N N N N

Levar a harmonia, a uniao. ' J




b Encontre no caga-palavras sete coisas necessarias para
sermos AMIGOS SOLIDARIOS.

N N
ECOOZPTERARUTIOTPATESTE
IOHCV AAMORSL ITR RSP
ANAV OPLKACDOE SAMN
ZFQEERTYUTIOMOTEKSN
BISOTULTIDARTIEDADET
B AHB P ARTTILHARTETGOETE
IRQEV ANHUYTTATFSE
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solidariedade — cooperar — partilhar — dividir -
amor

Pesquise o0 significado da palavra amizade no

i dicionario convencional ou através do dicionario online (para
i iSso basta apontar a camera do celular para 0 QRCODE ao
1

: lado). | >

i o Agora que vocé sabe o0 que significa a palavra
: amizade, mostre como podemos demonstrar amor no dia a dia.

Como podemos demonstrar amor ao proximo?

E possivel ser amigo, sem ajudar os outros? Por qué?




