PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM JESUS DO ITABAPOANA-R]
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE E LAZER

S

EM

i

A il 000 Qo o s

Atividades Orientadoras

Ensino Fundamental




- PREFEITURA MUNICIPAL SECRETARIA MUN/CIPAL
% ‘ DBOC,)%‘/{PEOSAL,\{,? | DE EDUCACAO, ESPORTE E LAZER
UNIDADE ESCOLAR: [ ]
PROFESSOR(A) ANO DE ESCOLARIDADE DATA
] [ 5°ano | [22 SEMANA (08 a 12/11)
NOME: [ ]
HOJE E? CODIGO BNCC

[ EFO5LPO5/EFO5LP0O6/EFO5LPO7/EFO5LPO8/ ]

EFO5LP04-RJ

TINGUARORTUGUES A

O frio pode ser quente?
As coisas tém muitos jeitos de ser.
Depende do jeito da gente ver.
Por que sera que numa noite a lua € tdo pequena e fininha? /\
E outra noite ela fica tdo redonda e gordinha pra depois fica
de novo daquele jeito estrelinha?
Depende do qué?

Depende do jeito que a gente Vé. | :
Uma arvore é tdo grande se a gente olha la para cima. _ “
Mas do alto de uma montanha, ela parece tao pequeninha. _ﬂ” - P
Grande ou pequena depende do qué? = A ‘ﬁ\
Depende de onde a gente Vvé. ﬁ
Como sera que pode uma colher cheia de doce parecer tao 4

pouquinho que ndo da nem pra sentir? (/4 g “

E cheia de remédio ficar tanto que ndo da nem pra engolir? Mumw.‘h,l ‘_
Curto e comprido '

Bom e ruim

Vazio e cheio

Bonito e feio

S&o jeitos das coisas ser.

Depende do jeito da gente ver. Jandira Mansur

1- Leia o texto.

2- O texto acima é um:

( )Umconto ( ) Umalenda ( ) Um poema ( ) Uma fabula
3- O texto tem a intencionalidade de:

( ) Divertir  ( ) Informar ( ) Ajudar a resolver situacdes probleméaticas

4- Circule as palavras que sdo contrarias umas as outras. Depois escreva na tabela abaixo:

Palavra Contréario




5- Complete as frases abaixo, utilizando o sindbnimo das palavras entre parénteses:
Sinbnimo é a qualidade de uma palavra que tem o0 mesmo sentido (ou, no
minimo, um sentido muito parecido).

a) A professora o livro. (achar)

b) Marcia comprou roupas brancas pois ela gosta de cores (alvas)
c) Um dia um passarinho no meu quintal. (surgiu)

d) Meu amigo pediu para fazer a licdo de casa. (ajuda)
e) Hoje esfriou . (bastante)

f) O cachorro esta . (tranquilo)

g) Pedro ganhou um rob6 e ficou . (alegre)

Revisando...

Na lingua portuguesa ha dez classes de palavras ou classes gramaticais. Nessas
atividades iremos ver ou rever cinco delas.

Numeral - Pronome - Verbo - Advérbio
Preposicao

NUMERAL: E uma palavra que exprime niamero ordem numérica, multiplo ou fraco. O
numeral pode ser: cardinal (um, dois, trés...), ordinal (primeiro, segundo,...),
multiplicativo (dobro, triplo,...) e fracionario (meio, terco,...)

6- Classifigue os numerais sublinhados em cardinal, ordinal, multiplicativo ou fracionario.
a) Fernanda comeu um terco da torta.
b) Esse filme € de sequnda categoria.
c) Lucas agora tem o dobro de trabalho na escola.
d) Maria e Ana convidaram seis amigas para jantar em sua casa.
e) Aproximadamente cinguenta mées participam da reunido.

Pronome: E a palavra que substitui ou acompanha o substantivo.

O pronome pode ser:
e Pessoal (eu, tu, ele, nods, vos, eles ou elas)
e Possessivo (meu, minha, seu, sua, teu, tua. n0sso, Nossa, Vosso, VOssa) & ‘Q‘
e Demonstrativo (este, esta, aquele, aquela, aquilo, isto, esse, essa, iSs0) e u
¢ Indefinido (algum, alguma, todo, alguém, ninguém, tanto, varios, poucos,
etc)
e Interrogativo (que, qual, quem, quanto)

7- Classifiqgue o pronome destacado nas frases abaixo.
a) Este animal ndo vai participar da exposicao.
b) Varios atletas ja chegaram.
¢) Quantos ainda néo voltaram?
d) Ha poucos erros na redagéo.
e) Ela sempre gostou de ler.
f) Nosso povo esta despertando.




8- Circule os verbos das frases.
a) Chegarei amanha cedo.

b) Subiram e desceram rapidamente.
c) A mao coube dentro do vaso.

d) Tu fizestes a licao?

e) Sumiu a minha blusa.

f) EstAvamos empolgados.

g) Se amassemos de verdade ndo haveria édio.

Advérbio: E a palavra invariavel que modifica o sentido de um verbo, de um adjetivo
ou de outro advérbio.

Eles se classificam em:

e Tempo: ontem, hoje, amanha, ja, certo, tarde, antigamente.

e Lugar: aqui, acola, ali, ai, 14, perto, longe, acima, abaixo, dentro, fora...
e Modo: depressa, devagar, bem, mal, calmamente, alegremente.

¢ Intensidade: muito, menos, pouco, mais, bastante...

e Negacdao: nao, absolutamente...

e Duvida: talvez, provavelmente, possivelmente.

e Afirmacdo: sim, certamente, realmente.

9- Classifiqgue os advérbios em destaque:
a) Nao engoli coisa nenhuma.
b) Os pais de Amanda gostavam muito de viajar.
c) A velhinha passava rapidamente pela fronteira.
d) Os meninos hospedaram-se agui.

Preposicdo: E uma palavra invariavel que liga um termo dependente a um termo
principal, estabelecendo uma relacéo entre eles.

As preposicdes essenciais sao:

A, ante, apos, até, com, contra, de, desde, em, entre, para, perante, por, sem,
sob, sobre, tras.

10- Sublinhe as preposicoes:
a) Conversamos sobre nossos estudos. ,,wm ,'m m
b) Sempre lutamos contra a ma vontade de alguns. Pr@ OSI ~

c) Estou mais uma vez sem meu ajudante.

44
AL i YT
, P . Yy
d) Aquela chacara é de meus tios. MWI“H‘
\~\
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1- Leia com atencéo o texto:
Rotacao

A Terra possui apenas um satélite natural, a Lua.
Conforme informagdes da Unido  Astrondmica
Internacional (IAU), existem mais de 160 Luas no sistema
solar.

Assim como a Lua, a Terra também néo
permanece estética, realizando, portanto, alguns
movimentos. Os dois principais sdo o de rotacao
(deslocamento em torno de seu préprio eixo), translacao
(deslocamento em torno do Sol).

Py )

p

*vvy?®

O intervalo de tempo de uma rotacdo completa da

Terra equivale a 24 horas, que
dia.

\_

representa 1

.

s )

translacéao

O més é o intervalo de tempo correspondente a determinado nimeros de dias.

Os meses de abril, junho, setembro, novembro tém 30 dias.

J& os meses de janeiro, marco, maio, julho, agosto, outubro e dezembro possuem 31dias.
O més de fevereiro normalmente tém 28 dias. Contudo, de 4 em 4 anos ele tém 29 dias.
O ano é o tempo que a Terra leva para dar uma volta completa ao redor do Sol.
Normalmente, 1 ano corresponde a 365 dias, no entanto, de 4 em 4 anos o ano tém 366
dias (ano bissexto).

1 dia

Na tabela abalxo reIamonamos algumas dessas umdades

24 horas
1 semana 7 dias
1 quinzena 15 dias
1 bimestre 2 meses
1 trimestre 3 meses
1 quadrimestre 4 meses
1 semestre 6 meses
1ano 365 dias ou 12 meses
1 década 10 anos
1 século 100 anos
1 milénio 1 000 anos




- Com base no texto e na tabela de informagdes, responda questdes do simulado:

DsTaQaQas s DS TaQaQas s

1- Qual é o més que tém menos de 30 dias?

DsTaass D sTaass
12 123456 123456 " 12 8

34567809 7 8 91011213 7 8 910 11213 456780910

(A) Margo 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 1112 13 14 15 16 17
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27 1619 20 21 22 23 24

(B) Dezembro 24 25 26 27 28 29 30 28 28 29 30 31! pummnen 25 26 27 28 20 30

Qo ma g ma (25

31 Qume @ noww Os-unc. @ n-wowm Qi g0
20.CREBCO 28 -CHEIA @10 -CRESCO 27-CrEA i B2 -crescQ -0

(C) Fevereiro

(D) Abril vaio N __suwio W suwo N Acosto |

DsTaQ@aQs s DS TaaQs s DS Taas s DS TQQs s
pors 1 1 23 45 1.2 3 1 23 4 B 8T
- 2 3 4 56178 6 7 8 9 10 11 12 4 56 7 8 91 8 9 10 11 12 13 14
2- Quantos meses possuem 31 dias? s r0mzisars || srersierrase | wrzasrasaerr || 1516 17 18 10 20 20
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 > 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

(A) 4 meses 30 31 M 8L Simmcguma 8§ ke 85758 o -uma 83000, Qi

(B) 7 meses SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
(C)Smeses DsSTQQs s DSTQ‘OSS DS TQQS s DS‘TQQSS
mn ] 2 3 4 ‘ 1 2 12 3 4 5 6 _ T4 234
(D)Smeses 5 67 8 9101 3 45 67 89 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9101
1213 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 = oo 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 " 26 27 28 29 30 31

o, Qe 31 Srron Quime guma. g RN Sy

3- Um semestre possui 6 meses. Quais sdo os meses que compdem o 1° semestre do ano?

(A) janeiro, margo, abril, maio, julho, agosto

(B) dezembro, novembro, outubro, setembro, agosto, julho
(C) janeiro, fevereiro, margo, abril, maio, junho

(D) dezembro, agosto, maio, julho, junho, setembro

4- A mée de Maria comecou a fazer o jantar as 18h e 45min. Se o tempo do preparo dos pratos
€ de uma hora e meia, que horas o jantar estara pronto?

(A) 20h e 15min
(B) 20h e 10min
(C) 20h e 30min
(D) 20h

5- A duracgdo de um jogo de futebol é de 90 min. Esse valor corresponde a quantas horas?
(A) 2h e 30min

(B) 2h

(C) 1h

(D) 1h e 30min

6- Um aluno comecou uma prova as 7h e 30min e terminou as 9h e 40 min. Quanto tempo esse

aluno demorou para fazer a prova? o™ ~
@ 2h e 20min B WA
B) 2he 10min J
(© 2h e 30min A
O) 2h e 40min V4P

7- Cecilia saiu de casa as 7h e 30 min, 15 minutos depois ela chegou & academia. I%z suas
atividades fisicas que duraram 1h e 30 minutos e retornou para casa em 20 minutos. A que horas
Cecilia chegou a casa?

(A) 9h e 30min
(B) 9h e 45min
(C) 9h e 35min
(D) 9h e 40min
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1- Leia a charge e responda a questao.

~—

~ | [/ainoa sem, porouE, seasf| —
PARECE INCRIVEL! A TERRA | | E NOS. PARADOS EM N\ | ) pessoAs pERcesessEM | | 7 os carposstis )
GIRA, GIRA.. CIMA, NEM PERCESEMOS || [\ QUE A TERRA GIRA.. [||{ 1RIAM A FALENCIA

Fonte: QUINO. Mafalda. Disponivel em; www.educacaolibertaria.wordpress.com. Acesso em 16 out. 2021
O movimento do planeta Terra ilustrado na charge da Mafalda é:

(a) Rotacao (b) Translacao (c) Evolugéo (d) Transicao

2- Leia o texto abaixo.

A sucuri
A sucuri, a maior cobra do mundo, pode matar animais maiores que ela porque tem
forca suficiente para apertar e quebrar 0ssos. As cobras menores, como a coral, imobilizam
suas presas mordendo-as e injetando-lhes veneno.
Licdo de Casa 2000. S&o Paulo: Klick Editora. 2000

A palavra SUCURI no texto, faz referéncia a:
a) uma espécie de anta. b) uma espécie de cadela. c) uma espécie de cobra.

3- Nafrase: “...a maior cobra do mundo...” a palavra “mundo” da ideia de:
a) intensidade. b) lugar. c) modo. d) tempo.

4- A linguagem utilizada foi:
(a) variedade padrao formal. (b) variedade padrao informal.

5- Este texto é:
a) uma propaganda b) informativo c) instrucional

6- Leia a frase a seguir: A menina da rua 15 é uma cobra, ndo devemos confiar nela. A
palavra cobra foi utilizada em qual sentido nesta frase?
a) Pessoa traicoeiras, falsa b) Animal peconhento, serpente.

7- No trecho, “Imobilizam suas presas mordendo-as e injetando- Ihes veneno”. As palavras
destacadas séo:
a) pronomes do caso reto. b) pronome possessivo ¢) pronomes do caso obliquo.
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IMATEMATICA

VAMOS RELEMBRAR UM POUQUINHO SOBRE FRACOES...

—

1- A fracdo 1 pode ser representada por qual figura abaixo:
2

S Dy &

2- Como se |é a fracdo representada pela figura?

(a) Trés tergos.
(b) Um quinto.
(c) Um terco.
(d) Dois quintos.

3- Observe a figura e responda.

a- Em quantas partes foi dividido o inteiro?

b- Cada parte representa que fracdo do inteiro?

c- Foram coloridas quantas partes?

d- Que fragcao representa a parte colorida da figura?

e- Que fragcao representa a parte nao colorida da figura?

f- Que fracao representa a figura total?




4- Represente com figuras as fracdes a seguir.

a-3 c-5

4 8

b- 2 d- 4

3 7

5- Escreva como se leem as fragdes abaixo.

a-2- b- 14 -
5 100
c-3- d- 17 -
10 1000

6- A professora do 5° ano trouxe um caixa de ovos igual a figura abaixo para trabalhar fragdo em
sala de aula. Solicitou que os alunos respondessem as seguintes questoes:

PRI R NN P R AR AR KRR RRRRR AR

L DO 000 D000 D00 000 0 00> D00 )

DR SR O D R NP NS 2 R oun

a- Quantos ovos ha na caixa?

b- A Professora vai usar um tergco dos ovos para fazer um bolo. Quantos ovos ela vai usar?

c- Ao usar somente um terco dos ovos para fazer o bolo. Quantos ovos sobraram na caixa?

7- Escreva a fragcao que corresponde a parte colorida.

[2]
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.4 CIENCIAS

ROTACAO E TRANSLACAO

Rotacdo e translagdo sdo os dois principais e mais
conhecidos movimentos realizados pelo planeta Terra. Juntos, eles
sdo responsaveis por uma infinidade de fendmenos que se
manifestam na atmosfera e na litosfera, interferindo no clima, no
relevo e até na duracdo dos dias e das noites.

A rotacdo € o movimento que a Terra realiza em torno de seu proprio eixo, € como se ela
estivesse “rodando” em volta de si mesma. O tempo que o planeta leva para completar esse
“giro” é de 24 horas.

Durante o movimento de rotacdo, um dos lados do planeta se volta para o Sol e recebe a
luz solar. Nesse lado da Terra é dia, no lado oposto, € noite. Se ndo houvesse esse movimento,
haveria apenas dia em um lado do planeta (que seria extremamente quente) e apenas noite no
outro lado (que seria extremamente frio).

A translacdo é o movimento que a Terra realiza em torno do Sol, sendo que ela demora
365 dias, para completa-lo. Esse movimento é o responsavel direto pela existéncia das estacdes
do ano.

Por isso, quando no Hemisfério Norte é verdao, no Hemisfério Sul € inverno. Entenda:

* 20 ou 21 de junho: inverno no Hemisfério Sul e verdo no Hemisfério Norte

+ 22 ou 23 de setembro: primavera no Hemisfério Sul e outono no Hemisfério Norte

» 21 ou 22 de dezembro: verdo no Hemisfério Sul e inverno no Hemisfério Norte (por isso
tem neve no Natal Ia, o que ndo ocorre no Brasil)

» 20 ou 21 de marc¢o: outono no Hemisfério Sul e primavera no Hemisfério Norte.

Disponivel:https://www.colegioweb.com.br/5-ano/omovimento-da-terra.html https://brasilescola.uol.com.br/o-
guee/geografia/o-que-e-litosfera.htm 5

Estagbes do ano

O MOVIMENTO DE ROTAGAQ Equingclo de 21 de margo

Inicio da primavera no hemisfério
Norte e do outono no
hemisfério Sul

bk Ll Solsticio de 21 ou 22 de dezembro

Inicio do inverno no hemisfério
Norte e do verdo no
hemisfério Sul

0O movimento de rotagdo
da Terra é o giro que o
planeta realiza ao redor do
seu proprio eixo.

NOITE

Oeste Leste

Duragéo do movimento
de rotagdo - 24 horas

Solsticio de 21 de junho
Iniclo do verdo no hemisfério
Norte e do inverno no

DIA hemisfério Sul Equindcio de 22 ou 23 de setembro

Inicio do outono no hemisfério
Norte e da primavera no
hemisfério Sul
9



https://www.colegioweb.com.br/5-ano/omovimento-da-terra.html
https://www.colegioweb.com.br/5-ano/omovimento-da-terra.html

1- Qual a importancia desses movimentos para 0 nosso planeta?

2- Quando jogo meu pido no chéo e ele roda em torno dele mesmo, faz lembrar o movimento
gue a Terra faz em volta dela mesma. Este movimento permite a ocorréncia dos dias e das
noites. Conhecemos este movimento como:

(A) acomodacéo. (B) eclipse. (C) orbita. (D) rotacédo

3- E arotacgdo ou translacéo, responsavel pelas estacdes do ano?

Observe abaixo:

o Meridiano Principal
: M GREENWICH
Hemisfério

L 5~
/' Nore { i TN
3 ¢

4- O que os hemisférios ttm em comum com o0 movimento de translacdo?

5- E correto afirmar que em dezembro no Hemisfério Norte é verdo e no Hemisfério Sul é
inverno.

6- Complete com as palavras do quadro:

Atmosfera-Litosfera

a) € a camada de ar que envolve o nosso planeta. Ela é
composta por gases — com destaque para o oxigénio, 0 nitrogénio e outros — e também € a
camada responsavel pela protecédo do planeta, bem como pelas transformacdes climaticas.

b) também chamada de crosta terrestre, € a camada superficial
solida do nosso planeta, sendo composta pelas rochas, pelo solo e pelas formas de relevo. E
nela que habitamos.

7- A gue movimento esta relacionado o Este € o nosso planeta

periodo correspondente a um ano terrestre?

(A) Translacdo da Lua em torno da Terra.

(B) Translac&o do Sol em torno da Terra. f‘ Terra dgira em
~ orno e sim
(C) Translacao da Terra em torno do Sol. mesma, & o

(D) Rotagéo da Terra ao redor de um eixo. | movimento de

8- Complete os periodos ao lado de acordo ¥ -
> A Terra gira ao
com suas descobertas: aong redor do Sol, é o
| movimento de
Mita e

10




Lua

A lua é o satélite natural da terra que ao contrario do
sol, ndo tem luz propria. A luz que vemos vem do sol, a lua
recebe a luz solar e a reflete.

Essa luminosidade que a lua recebe ndo é sempre 3
mesma, pois as vezes a terra entra na frente do sol e isso
muda a quantidade de luz que a lua recebe. Essas mudancag
na luz que a lua reflete sdo chamadas fases da lua, cada fase

dura aproximadamente 7 dias.

A lua passa por 4 fases: alua cheia, lua nova, quarto crescente e quarto minguante.
Para completar esse ciclo leva-se aproximadamente 28 dias.

* Lua cheia: o reflexo da luz solar € visivel em toda a superficie da lua;

* Lua nova: o sol ilumina a face que nédo esta virada para a Terra, por iSso ndo podemos
ver a luz sendo refletida;

» Quarto crescente e quarto minguante: apenas metade da superficie visivel da Lua é
iluminada.

9- Oqueéalua?

10- O que € a luz da lua?

11- Quantas e quais sédo as fases da lua?

12- Quantos dias dura cada fase da lua?

13- Quantos dias a lua leva para completar todas as fases?

Faca com bastante atengdo!

11




