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ATIVIDADE 1 
 
MANUSEIO DE LIVROS 

Reúna o máximo de livros que você tiver em casa. Pode ser 

livro de historinhas ou até revistas. Deixe a criança à 

vontade para explorar, escolher os livros que querem 

folhear, olhar. Ela poderá pegar vários ao mesmo tempo. 

É importante que a criança tenha esse contato com os livros. 

Caso a criança se interesse e peça para contar alguma 

história, conte para ela. 

 
 

 

ATIVIDADE 2 

DESENHANDO 

Essa atividade é fácil e tem uma grande importância para o 
desenvolvimento da criança. 
Entregue para a criança um papel e um giz de cera e deixe 
ela fazer as descobertas. Você pode incentivar a desenhar, 
mas deixe ela bem à vontade para “rabiscar” o papel. 
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ATIVIDADE 3 

BRINCANDO COM CAIXA DE OVOS 
Para essa atividade você irá precisar de uma caixa de ovos, uma 
pinça que pode ser de salada ou um pegador de macarrão e bolinhas 
de papel. 
Entregue para a criança as bolinhas, o pegador e caixa de ovos e 
peça para a criança preencher todos os buraquinhos da caixa com as 
bolinhas de papel. 

 
 
 
 
 

 
ATIVIDADE 4 

ABRINDO E FECHANDO 

Essa atividade é simples. Com um pedaço de papelão e alguns fechos 
você pode montar esse painel. 
Entregue para a criança e deixe ela manusear, sentir a textura e tentar 
descobrir o que fazer com o fecho. 
Caso a criança não descubra, você poderá fazer uma vez o 
movimento de abrir e fechar o fecho e deixar que a criança repita. 


