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ATIVIDADE 1 
 
EXPLORANDO O BOIAR E O AFUNDAR 
Para a atividade prepare o espaço com bacia ou 
balde com água e selecione alguns objetos de 
diferentes formas, pesos e cores como: potes, 
tampinhas, brinquedos, caixas, entre outros. 
Peça a criança para escolher um dos objetos e 
peça que ela coloque na bacia. Em seguida veja 
se o objeto boia ou afunda. E você poderá fazer 
isso com vários objetos e mostrando para a 
criança o que afunda e o que boia.  
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 2 
 
TRANSFERINDO ÁGUA COM ESPONJA 
Você irá precisar de um recipiente com água, um recipiente 
vazio e uma esponja. 
Coloque os recipientes com uma certa distância um do 
outro. Entregue a esponja para a criança e diga que ela tem 
que transportar a água de um recipiente para o outro. 
Se for preciso, faça uma vez para que a criança entenda a 
dinâmica.  
 
 
 
 
 

ATIVIDADE 3 

DESENHO NA LIXA 
Para a atividade de hoje, você irá precisar de uma lixa e giz de cera. 
Entregue a lixa para a criança, deixe ela explorar, sentir a textura e em 
seguida entregue o giz de cera e peça que ela desenhe na lixa. 
Quando a criança terminar, pegue a lixa com o desenho, elogie e coloque 
em algum lugar visível (como se fosse um quadro).  
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