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Eu me lembro de vocé, PROFESSOR, eu me lembro e muito.

A sua paciéncia, o seu amor multiplicado por quarenta, na doacdo sem limites, sem
restricoes.

Mas eu nao via, ndo sentia essas malhas de carinho que me envolviam, que me tocavam e
se transformavam em luz.

Eu recebia, mas néo reconhecia, vocé plantou uma semente dentro de mim, que agora eu
sinto, germinou, cresceu, virou botéo e floresceu.

Mas s6 agora, quando a distancia de vocé se conta em anos de vida, eu parei para pensar e
a sua figura cresceu dentro de mim.

Parece até que eu voltei a ouvir a sua voz e senti a sua presenca em tudo que fiz, em tudo
que vivi.

Vocé foi o pegureiro das minhas ac¢des, das minhas determinagdes. 1
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Foi sua voz que me levantou nas horas dificeis, que me deu novas for¢as, que mostrou que
cada dia é uma nova renovacgéo...
https://www.mensagenscomamor.com/homenagem-dia-dos-professores

1 - Para quem a mensagem foi escrita?

2 - Quem vocé acha que escreveu essa mensagem?

3 - Qual é a importancia de um professor?

No dia 15 de outubro comemoramos o dia do professor. O professor nos ensina a ler,
a contar, a ter disciplina, a conhecer o mundo em que vivemos. Ele desempenha um
papel muito importante para nés e para o futuro do nosso pais.

O professor deve ser respeitado, ganhar um bom salario e trabalhar em um ambiente
adequado.

4 - Em que data se comemora o Dia do Professor?

5 - O que o professor nos ensina?

6 - Escreva uma mensagem para o seu professor.

Mensagem para o meu professor
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CONJUGAGCOES VERBAIS

O verbo possui trés conjugacdes verbais.

AR

ER

IR

12 conjugacéo

22 conjugacao

32 conjugacao

Verbos terminados em AR:
Cantar, jogar, sonhar...

Verbos terminados em ER:
Vender, crer, escrever...

Verbos terminados em IR:
Cair, subir, dividir...

Varre — verbo varrer

a) pinta

1 - Faga como no modelo abaixo.

Chuva forte
Que corre na areia

Chuva boa... a/

M2 de Lourdes S. Serretti. Ed. Comunicacao.

b) dirige

C) ouviu

3 - Coloque V para verdadeiro F para falso.

d) passeia

() O verbo subir pertence a 12 conjugagéo.

e) toca

() O verbo falar pertence a 12 conjugacéao.

2 - Circule os verbos do poema.

A chuva

A chuva caiu

Molhou a folha
abaixo. Molhou a flor,
Molhou o galho.

Caiu na pedra

Lavou o terreiro

Lavou também

O formigueiro. @

() O verbo ver pertence a 22 conjugagéo.
() O verbo sorrir pertence a 32 conjugacao.

() O verbo amar pertence a 22 conjugagao.

4 - Escreva uma frase com as palavras:

a) estudar

/ @ / b) falar




¢ ) ORTOGRAFIA
@ ® MAL / MAU

% Lobo mau ataca a vovozinha e se da mal.

A palavra mau refere-se ao substantivo lobo e indica uma caracteristica.
A palavra mal refere-se ao verbo e indica o0 modo.
Uma regra prética para saber como se escreve mal/mau, € trocar essas palavras

por anténimos.

Mau é o contrario de bom.

Mal é o contrario de bem.

Agora é sua vez!

1 - Copie as frases, substituindo as palavras em destague por seus anténimos, mal ou mau.

a) Ele chegou de bom humor.

b) Para os indios, Anhanga é um espirito bom.

c) A velhinha ouvia muito bem.

d) Roberto foi bem nos exames.

e) Vocé ainda vai se dar bem.

2 - Complete as frases com mau ou mal.

a) Juliana tem medo do cachorro

b) Nao faco a ninguém.

¢) Roberto se comportou

d) Ele era um aluno.
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Simetria em duas figuras

1 - Desenhe as figuras abaixo refletidas pela reta localizada a direita das figuras. Esta
reta é chamada eixo de simetria e funciona como se fosse um espelho.

Podemos dizer que essas figuras apresentam simetria de reflexdo e que a linha preta
€ 0 eixo de simetria.

2 - Resolva as operacdes abaixo.

2) 563 b) 574 c) 728
_—124 __—236 _—134
e) 879 f) 981 g) 768
_+ 274 _+456 _+ 266
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1x1=1 2x1=2 3x1=3 d4x1=4 |5x1=

1x2=2 | 2x2=4 Ix2=6 4x2=8 |5x2= 10 i :

1x3=3 | 2x3=6 | 3x3=9 |4x3=12 |5x3= 15 I)567 J) 375

1xd4=4 | 2x4=8 |3x4=12 |4x4=16 |Sx4= 20 X S X 4

1x5=5 2x5=10 | 3x5=15 |4x5=20 |s5x5= 25

1x6=6 | 2x6=12 | 3x6=18 |4x6=24 |5x6= 30

1x7=7 | 2x7=14 | 3x7=21 |4x7=28 |5x7= 35

1x8=8 | 2x8=16 | 3x8=24 |4x8=32 |5x8= 40

1x9=9 | 2x9=18 | 3x9=27 |4x9=36 |[5x9= 45

1x10=10 ] 2x10:=20 | 3x1050 |4x10=40 |5% 10 =50 k) 345 I) 234
X 7 X 8

Gx1=6 Tx1=7 Exi1=8 9x1=9 10x1 =10

Ex2=12 | 7x2=14| 8x2=16 | 9x2=18 |10x2=20

GRI=18 | FTx3=21]| 8x3=24 Ouw3=27 |10x3=30

Gud=24 | Txd=28] Bud=32 Ox4=35 |10x4 =40

6x5=30 |7x5=35| 8x5=40 | 9x5=45 [10x5=50 m) 375 n) 324

BxB6=36 | Tx6=42]| BxE6=48 Gx6=54 |10x6=80

6x7=42 | Tx7=49| 8x7=56 | 9x7=63 [10x7=70 X 9 _X 6

6x8=48 | 7x8=56| 8x8=64 | 9x8=72 |10xB=80

Gxo=04 | Tx9=63 | 8x2=72 Sx9=81 |[10x9=280

G6x10=80] 7=x10=70] 8x10=80] 9x10= 90 |10 x 10 =100

3 - Resolva os problemas.
a) Toninho tem 18 bolinhas. Quer reparti-las igualmente entre 3 amigos. Quantas bolinhas ele
devera dar para cada amigo?

Resposta:

b) Lacia comprou 2 livros de literatura infantil, gue tém o mesmo preco. Licia pagou por eles 88
reais. Qual é o preco de cada livro?

Chico Buarque
Chapedzinho Amarelo

Céalculo

Resposta:
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A diferenca é que na transformacéao
guimica a substancia é transformada em
outra e a fisica ndo. Portanto, é formada
uma substancia nova.

Isso acontece com 0s materiais
gueimados na fogueira ou em um objeto
enferrujado.

Nas transformacbes  fisicas, a
substancia permanece a mesma. Ela pode
ter alteradas algumas caracteristicas, como
o estado fisico ou seu tamanho, contudo
ela ainda continua sendo o0 mesmo
material. E o que acontece, por exemplo,
nas mudancas de estado fisico da agua,
com o papel rasgado ou com o vidro
guebrado.

Uma transformacdo, nas éareas da
guimica e da fisica, € uma mudanca na
matéria. No entanto, cada uma destas
ciéncias trata das transformacdes de forma
diferente.

Entdo vamos nos aprofundar um pouco
mais nos eventos por trds de
transformacdes quimicas e fisicas.

Para resumir, uma transformacao
guimica envolve reagfes quimicas, que por
sua vez vao formar novos compostos ou
substancias. Ja4 a transformacédo fisica
exige que a substéncia continue sendo a
mesma, apenas com alteracdo do seu
estado fisico ou organizacdo da matéria.

Transformacgdes quimicas: fogo e café

Quando ocorre uma reacdo quimica 0s
atomos de uma certa substancia (ou mais)
reorganizam suas ligagdes, formando novos

compostos e substancias. Por exemplo,

@ CIENCIAS ﬂ

Diferencas entre transformacdes quimicas e fisicas

guando queimamos madeira, o calor faz com
gue os atomos de carbono, hidrogénio e
oxigénio da celulose formem novas ligacoes,
gerando como residuo gas carbbnico e agua.

Pense numa xicara de café. Quando
misturamos leite ao conteudo da xicara, as
moléculas do café e do leite irdo formar
uma nova substancia, que nao pode ser,
praticamente, separada. Portanto, uma
transformacdo quimica, em geral, ¢é
irreversivel a ndo ser por meio de outra
reacao quimica.

Outro exemplo de transformacao
guimica é a ferrugem. Isso porque a
transformacao quimica depende, também
da colisio e da reatividade entre
moléculas. A reatividade, por conseguinte,
define a capacidade de certa substancia
reagir com outra para formar um novo
composto. Assim, o ferro em contato com o
oxigénio reage, ao longo do tempo, e forma
a ferrugem: um novo arranjo molecular.

Transformacdo fisica e a identidade
guimica preservada

Quando transformacdes fisicas ocorrem, a
identidade quimica ndo muda. Ou seja, ndo ha
rearranjos das ligacbes entre as moléculas,
apenas mudanca no estado do material em si.
Por exemplo, quando ferve-se agua: o vapor
gue se forma continua sendo H20, mesmo
gue agora na forma gasosa.

Assim, todas as mudancas de estado
fisico sdo, também, transformacdes fisicas.
Quando vocé passa alcool na méo e o
composto evapora, quando a umidade do
ar se condensa na superficie de um copo


https://socientifica.com.br/google-executa-primeira-simulacao-quantica-de-uma-reacao-quimica/
https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zw6jh39/revision/3
https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zw6jh39/revision/3
https://socientifica.com.br/laurent-simons-prodigio-de-11-anos-em-busca-da-imortalidade/
https://socientifica.com.br/cientistas-descobrem-como-superfluidos-quebram-leis-da-fisica/
https://socientifica.com.br/cientistas-descobrem-como-superfluidos-quebram-leis-da-fisica/
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gelado, quando o gelo derrete, todos estes
séo eventos de transformacao fisica.

O mesmo acontece, fisicamente,
guando se rasga uma folha de papel. Ou
seja, 0 papel continua  sendo,
guimicamente, papel, ainda que o arranjo
da matéria tenha mudado (nesse caso,

DOO0

1 - Qual é a diferenca entre as transformacfes quimicas e fisicas?

(A) A diferenca € que na transformacédo quimica a substancia é transformada

em outra e a fisica nao.

(B) A diferenca é que na transformacao fisica a substancia é transformada em outra e a fisica

nao.

(C) A diferenca € que na transformacédo quimica a substancia ndo é transformada em outra e a

fisica nao.

2 - O que acontece com a substancia fisica?
(A) Nas transformacoes fisicas, a substancia permanece a mesma.

(B) Nas transformacfes quimicas, a substancia permanece a mesma.
(C) Nas transformacdes fisicas, a substancia ndo permanece a mesma.

3 - Uma transformacé&o quimica envolve o qué?

(A) Envolve reagBes quimicas.
(B) Envolve reac0es fisicas.
(C) Envolve reacdes fisicas e quimicas.

4 - O que acontece quando ocorre uma reagao quimica?

(A) Quando ocorre uma reacdo quimica os atomos de uma certa substancia (ou mais)
reorganizam suas ligacdes, formando novos compostos e substancias.

(B) Quando ocorre uma reacdo quimica os atomos de uma certa substancia (ou mais) nao
reorganizam suas ligacdes, formando novos compostos e substancias.

(C) Quando ocorre uma reacdo quimica os atomos de uma certa substancia (ou mais)
reorganizam suas ligacdes, formando antigos compostos e substancias.

5 - O que sao transformacgdes fisicas?

deixado de ser uma folha para passar a ser
dois pedacos rasgados).

https://socientifica.com.br/transformacoes-

quimicas-e-fisicas/
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https://www.thoughtco.com/physical-and-chemical-changes-examples-608338
https://socientifica.com.br/transformacoes-quimicas-e-fisicas/
https://socientifica.com.br/transformacoes-quimicas-e-fisicas/
https://socientifica.com.br/google-executa-primeira-simulacao-quantica-de-uma-reacao-quimica/
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Brincadeiras e jogos da cultura popular brasileira

A queimada é um jogo popular brincado na rua e tem sido
muito praticado nas escolas brasileiras.

Por ser adorado pelos alunos, com adaptacdes ou nao, ele é
utilizado para alcancar diferentes objetivos pedagdgicos e até
mesmo como um jogo pré-desportivo para o ensino de algumas
modalidades, como o handebol.

Procedimentos para se brincar de queimada:

adversarios da outra equipe, ou seja, acertar a bola neles por meio de um arremesso;
e Faca as marcacdes do campo;

e Quando o campo estiver demarcado, oriente a cada time a ocupar uma metade do
espaco de jogo;

e Do lado de fora que limita o fim de cada campo h& uma area onde ficam os jogadores
gueimados de cada time;

¢ No comeco da atividade, um jogador de cada equipe deve ficar na area dos
“‘queimados” oposta ao seu campo, ou seja, atras das linhas adversarias, esperando a
saida da bola para poder pega-la;

o Esses jogadores s6 podem tentar queimar os do outro time depois que o primeiro
companheiro de sua equipe for para a area de “queimados”. Quando essa situagao
ocorrer, eles podem tentar queimar os adversarios ou passar a bola para o seu time

tentar fazé-lo.
Préticas corporais. Educacéo Fisica/ Editora Moderna.
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Organize dois times e explique a eles que o objetivo do jogo € queimar todos 0s |
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1 - O que € a queimada?

2 - Vocé ja brincou de queimada?

3 - Marque um X nas brincadeiras que vocé conhece.

( ) Amarelinha () Pique-pega ( ) Queimada ( ) Boliche ( ) Coelhinho sai da toca

4 - Segundo o texto, a queimada é:

(B) Um jogo popular praticado somente em quadras.

(C) Um jogo popular praticado somente na areia.

5 - Copie os dois primeiros procedimentos da queimada, segundo o texto.

6 - Escreva abaixo as brincadeiras que vocé mais gosta.

7 - Quantos times sao necessarios para se jogar a queimada?
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(A) Um jogo popular brincado na rua e tem sido muito praticado nas escolas brasileiras. |
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1 - Ligue os pontos da primeira figura e descubra alguém muito importante para o seu
desenvolvimento. Depois faca um belo colorido nas duas figuras.
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