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Atividades Orientadoras 

 
 

1º 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ensino Fundamental 



1  

 
 
 

 
1º ANO 27/09/2021- 01/10/2021 

 
 
 
 

 
 EF12LP01-EF01LP09-EF01LP08-EF15LP01-EF01LP02 

 

 

 

1) LEIA O TEXTO ABAIXO E DEPOIS CIRCULE AS PALAVRAS QUE CONTÊM A LETRA C. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2) FAÇA UM X NO QUADRADO QUE ESTÁ ESCRITO A PALAVRA COM O NOME DA 

FIGURA AO LADO. 

 
 
 
 
 
 
 

 
3) ESCREVA A PALAVRA DENTRO DOS QUADRINHOS SEPARANDO AS SÍLABAS. 
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A JANELINHA FECHA 

QUANDO ESTÁ CHOVENDO. 

A JANELINHA ABRE 

QUANDO O SOL ESTÁ APARECENDO. 

 

 
FECHOU,  ABRIU, 

FECHOU, ABRIU, FECHOU. 

ABRIU, FECHOU, 

ABRIU, FECHOU, ABRIU. 

4) ESCREVA AS FRASES SUBSTITUINDO AS FIGURAS POR PALAVRAS. 

 
 
 

A DA 
 
 
 
 

 

 
 

 

O ESTÁ DEMORANDO 
 

 
 

5) COPIE A FAMÍLA SILÁBICA DO J. 
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6) COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SÍLABAS FALTOSAS E DEPOIS LEIA: 
 

7) ORGANIZE AS SÍLABAS E ESCREVA O NOME DAS FIGURAS: 

VA LO CA CA PI PO 

RU CO JA LA SA CO 

TA BA TA DO NÓ MI 

DA LA SA NE PA LA 

PA TO SA BI DE GO 

TE CA PE NE LA JA 
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GATO ESCONDIDO 

COM O RABO DE FORA 

TÁ MAIS ESCONDIDO 

QUE RABO ESCONDIDO 

COM GATO DE FORA 

 

FLORES 

8) LEIA O TEXTO E COPIE A FAMÍLIA SILÁBICA DA LETRA G. 
 

 

9) REESCREVA O NOME DA FIGURA E DEPOIS SEPARE AS SÍLABAS. 
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10) CIRCULE A PALAVRA QUE CORRESPONDE O NOME DA FIGURA. 
 

11) COPIE A FAMILÍA SILÁBICA DA LETRA R 
 



6  

MATEMÁTICA 

 
 

 

1) VAMOS SOMAR! FAÇA A SOMA DAS QUANTIDADES ABAIXO, ESCREVA O 

ALGARISMO E REGISTRE O RESULTADO NO QUADRINHO AO LADO. 

 

1º 
ANO 

EF01MA19-EF01MA01-EF01MA14-
EF01MA06 
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2) ESCREVA O NUMERAL CORRESPONDENTE: 

 

3) CONTE QUANTAS FIGURAS HÁ EM CADA QUADRO E ESCREVA O NUMERAL. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4) CONTINUE A SEGUÊNCIA DOS NÚMEROS. 

 



ESCREVA O NOME DO BRINQUEDO QUE JUCA COMPROU:  8  

   24 reais  

JUCA 

5) ESCREVA POR EXTENSO O NOME DOS NUMERAIS. 

11-    

12-    
 

13-    
 

14-    

15-    
 

16-    
 

17-    
 

18-    

19 -    
 

20-    
 

6) CONTE AS FORMAS GEOMETRICAS E ESCREVA QUANTAS SÃO. 

 

 
CÍRCULO  

QUADRADO  

TRIÂNGULO  

RETÂNGULO    

 

7) SOME AS CÉDULAS DE DINHEIRO AO LADO E ASSINALE O BRINQUEDO QUE JUCA 
PODE COMPRAR. 
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  HISTÓRIA 

 
 

 

1) LEIA O QUADRO ABAIXO PARA RELEMBRAR OS DIREITOS DAS 

CRIANÇAS. 

PINTE DE AMARELO 5 DIREITOS. 
 
 

 

  

 EF01HI03 – EF01HI05 – EF01HI08 

1º ANO 
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ALÉM DOS DIREITOS AS CRIANÇAS TAMBÉM TÊM DEVERES QUE DEVEM 

SER CUMPRIDOS. 

2) LEIA O QUADRO ABAIXO E FAÇA O QUE SE PEDE. 
 

3) CIRCULE AS BRINCADEIRAS QUE VOCÊ CONHECE. 
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DEVEMOS SEMPRE SER GENTIS, EVITAR BRIGAS, E APRENDER A 

RESPEITAR E AJUDAR A QUEM PRECISA. 

OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E RESPONDA: 

ESSA CENA MOSTRA GENTILEZA? 
 

SIM NÃO 
 
 

 AGORA PINTE BEM BONITO A PARTE EM QUE TEVE UM GESTO 

GENTIL. 

 

 

 

VALORES 

1º ANO 

EF01ER01 – EF01ER03 


