
EDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUCAÇÃO INFANTILEDUC FAÇÃO IN ANTIL

ATIVIDADES ORIENTADORASATIVIDADES ORIENTADORASATIVIDADES ORIENTADORAS

G2G2G2G2G2G2G2G2



 

 

 

 

 

 

 
ATIVIDADE 1 
 
DANÇA DA IMITAÇÃO 
Hoje vamos brincar de imitar. 
A professora irá disponibilizar o link da música 
“Dança da Imitação” no grupo. Você pode colocar 
no celular ou na TV.  
Dance com a criança, fazendo os movimentos 
que a música pede. 
 
Link: 
https://www.youtube.com/watch?v=iIkk2hVajZQ  
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 2 
 
UM NOVO JEITO DE OLHAR 
Para realizar essa atividade você irá precisar de folhas e giz de cera. 
Prenda a folha em um local, como por exemplo sobre a mesa, na parede, 
embaixo da mesa. Entregue o giz de cera e peça para a criança “desenhar” na 
folha. A folha estando nesses lugares estimula a criança a se movimentar, 
arrastar para desenhar. 
 

 

 

 

ATIVIDADE 3 

CHOCALHO DE PET 
Para essa atividade você irá precisar de garrafas plásticas, 
tampinhas de refrigerante, fita adesiva e tesoura.  
Corte as garrafas para deixá-las menores. Guarde o fundo e o 
gargalho, que você vai unir para montar o chocalho. Coloque as 
tampinhas dentro da garrafa. É só fechar com fita adesiva e o 
chocalho está pronto! Sente-se com o criança, ficando de 
costas para ele, sem deixar que veja o chocalho. Então, ainda 
sem mostrar o brinquedo caseiro, faça um barulho com ele. 
Assim você estará estimulando a atenção ao som. Troque o 
chocalho de lado para que o som saia de diversas posições. 
Depois, entregue o brinquedo e deixe-o explorar. 
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https://www.youtube.com/watch?v=iIkk2hVajZQ


ATIVIDADE 4 

ESPUMA COLORIDA  
Você irá precisar de água, detergente ou sabão líquido e 
corante alimentício (opcional). 
Coloque tudo em uma vasilha, misture tudo até que fique 
com bastante espuma, coloque uns brinquedos lá dentro 
e deixe que a criança procure com as mãos os 
brinquedos. 

 

 

 

ATIVIDADE 5 

PEGADAS 
Para essa atividade você irá precisar fazer umas pegadas. 
O molde está em anexo. Você pode fazer as pegadas com 
qualquer folha que tiver em casa, jornal, papel de pão, folha 
de revista ou qualquer outro tipo de papel. 
Após riscar e cortar todas as pegadas, coloque-as presa no 
chão e em seguida peça a criança para andar seguindo as 
pegadas. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://i2.wp.com/www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2016/01/qual-foi-a-ultima-brincadeira-diferente-que-voce-fez-com-seus-filhos-gabi-com-espuma-na-perna.jpg


ATIVIDADE 5 

 

MOLDE DAS PEGADAS 

 


