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ATIVIDADE 1 !

MAOS SENSORIAIS

Que tal fazer das luvas um brinquedo sensorial muito legal?
Para a atividade vocé ira precisar de uma ou duas luvas,
areia ou arroz, feijao ou milho.

Encha as luvas, amarre bem e deixe a crianca brincar.

Mas cuidado, ndo deixe a criangca morder, pois 0s graos
podem sair e a crianca engolir.

ATIVIDADE 2

CARIMBO COM OS PES

Para a atividade de hoje vocé ira precisar de uma folha e
tinta guache.

Passe a tinta no pé da crianga com cuidado, deixe que ela
perceba e sinta a textura. Em seguida posicione o pé na
folha, fazendo assim o carimbo.

ATIVIDADE 3

PISANDO NA LINHA

Para a proposta de hoje vocé ira precisar de uma corda, uma
mangueira ou outro material que sirva como uma linha.

Se a crianga ja anda sozinha, deixe que ela passe por cima,
mas € importante que vocé acompanhe.

Caso a crianga ainda ndo ande, segure as maos e faca o
trajeto com ela.




ATIVIDADE 4

TEIA DE ARANHA ?
Pegue um recipiente ou uma caixa de sapato e |
faca furos na beirada. Vocé precisara tambéem
de barbante, |a ou linha. o
Coloque alguns brinquedos dentro do recipiente e -
em seguida va amarrando de forma que o
barbante figue como uma teia, mas deixe espacos
para que a crianga consiga inserir a mao para
pegar os objetos.

ATIVIDADE 5

NA MIRA
Se vocé tem rolinhos de papel higiénico em casa, guarde para
fazer essa atividade com a crianca.

E simples e muito facil. Cole os rolinhos na parede, faca
bolinhas de papel ou use bolinhas que vocé tem em casa e
deixe a crianca fazer a tentativa de jogar dentro dos rolinhos.



