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ATIVIDADE 1 

AMARELINHA 
 

AMARELINHA FAZ PARTE DE UMA DAS BRINCADEIRAS MAIS CONHECIDAS DO FOLCLORE, 

ONDE NÚMEROS DE 1 A 10 SÃO COLOCADOS NO CHÃO PARA QUE A CRIANÇA PULE. O LOCAL 

ONDE JOGAR A PEDRA, OU QUALQUER OUTRO OBJETO, A CRIANÇA NÃO PODE COLOCAR O 

PÉ. FAÇA UMA AMARELINHA E CHAME UM AMIGO PARA BRINCAR.  

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 2  

BRINCADEIRAS DE RODA 
 

AS CANTIGAS DE RODAS SÃO MÚSICAS FOLCLÓRICAS CANTADAS EM UMA RODA. A 

ATIVIDADE FORTALECE OS LAÇOS ENTRE AS CRIANÇAS E ADULTOS. FAÇA UMA RODA E 

BRINQUE COM OS FAMILIARES CANTANDO VÁRIAS CANTIGAS FOLCLÓRICAS. 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 3        

PETECA 

                   

NO COMEÇO DO JOGO, AS CRIANÇAS FICAM EM UM CÍRCULO OU DE FRENTE UMA PARA A 

OUTRA, SE FOREM APENAS DUAS. SEGURAR A PETECA COM UMA DAS MÃOS E COM A 

OUTRA DÁ UM TAPA, DE BAIXO PARA CIMA. DEPOIS É SÓ MANTER A PETECA NO AR SEM 

DEIXAR CAIR NO CHÃO. 
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ATIVIDADE 4  

VOCÊ CONHECE A LENDA DA IARA? ACESSE O LINK E VEJA O VÍDEO: 

https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA  

  

CIRCULE O ESPELHO MAIOR DA IARA E PINTE O DESENHO BEM BONITO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RISQUE O QUE IARA DEVE USAR PARA ESCOVAR SEUS CABELOS: 
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https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA
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ATIVIDADE 5                                 

CONHEÇA A LENDA DO SACI PERERÊ ASSISTINDO O VÍDEO DO LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow 

 

PASSE O DEDO NA TINTA VERMELHA E FAÇA O CAMINHO LEVANDO O SACI ATÉ SEU 

CACHIMBO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 EI02CG06 EI02OE05 EI02OE08 

 

https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow

